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Ladislav PODSTAVEK, Denis BALAZ

Abstrakt

Vyskumny projekt sa zaobera pouZivanim rodovo citlivého jazyka v slovencine a v slovenskych
online médiach. Ciel'om bolo zhodnotit’ aktualny stav a identifikovat’ trendy v pouZivani rodovo
inkluzivnych vyrazov. Vyskum zahfiia analyzu 20 ¢lankov zo Styroch online mienkotvornych
médii, ktora ukézala nekonzistentné pouzivanie rodovo citlivého jazyka. Online dotaznikovy
prieskum medzi $tudentmi Zilinskej univerzity zistil, Ze via¢sina respondentov si uvedomuje
dolezitost’ rodovo citlivého jazyka a pozitivne vnima snahy médii, no vidia potrebu v zlepSeni.

Vyskum poskytuje podklady pre d’al$i rozvoj medialnej komunikacie a rodovej rovnosti.
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Abstract

The research project examined the use of gender-sensitive language in Slovak and selected
Slovak online media. The aim was to assess the current state and identify trends in the use of
gender-inclusive expressions. The research included an analysis of 20 articles from four online
media outlets, revealing inconsistent use of gender-sensitive language. An online survey among
students of Mediamatics and Cultural Heritage at the University of Zilina found that most
respondents recognize the importance of gender-sensitive language and view media efforts
positively, though they also see areas for improvement. This research provides valuable

insights for further development in media communication and gender equality.
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Uvod

,,Jazyk nielen pomeniiva skutocnost, ale zaroven sa podiela na jej konstrukcii,” znie premisa,
z ktorej vychadzaji mnohé odborné diskusie o pouzivani rodovo citlivého jazyka. Tato
koncepcia je zakotvena v tedrii jazykového determinizmu, ktord postuluje, ze jazyk vyznamne
ovplyviiuje kognitivne procesy a socialne interakcie, ¢im formuje nase vnimanie reality a
spoloc¢enskych noriem. Rodovo citlivy jazyk je preto neoddelitelne spojeny s implementaciou
rodovej rovnosti, ked’ze jeho zamerom je eliminovat’ lingvistické formy, ktoré¢ perpetuju rodové
stereotypy a diskrimindciu. Eurdpsky parlament (2008) tento jazyk definuje ako ,,vSeobecny
pojem, ktory zahina pouzivanie nesexistického, inkluzivneho alebo rodovo spravodlivého
Jazyka. Ucelom rodovo neutrdlneho jazyka je vyhnit sa pouZivaniu vyrazov, ktoré sa mézu
interpretovat’ ako zaujaté, diskriminacné alebo dehonestujiice, pretoze naznacuju, ze normou
je jedno pohlavie ci spolocensky rod.” Podla Cvikovej (2014) je rodovo citlivy jazyk
Lhdstrojom aj indikatorom stavu rodovej rovnosti v danej spolocnosti. Rodovo vyvazeny jazyk
nediskriminuje, nevylucuje, neznevazuje Ziadne osoby alebo skupiny 0s6b na zaklade rodu. “
sucasnosti je tato téma vysoko polarizujica, priCom nazory na jej dolezitost’ a implementaciu
sa vyrazne liSia medzi jednotlivymi spolo¢enskymi skupinami. Mnohi jednotlivci, média,
formalne dokumenty, zdkony a institcie tento aspekt asto ignorujui alebo podcenuju, co svedci
o pretrvavajucich predsudkoch a nedostatocnej informovanosti o vyzname jazykovej inkluzie
pre dosiahnutie skuto¢nej rodovej rovnosti. Tato ignorancia v legislativnych a institucionalnych
kontextoch mdze mat’ za nasledok pretrvavanie rodovych nerovnosti a branit’ pokroku smerom

k spravodlivejSej a inkluzivnejSej spolo¢nosti.

Metodologia vyskumu

Hlavnou vyskumnou témou prispevku je rodovo citlivy jazyk v kontexte slovenského jazyka
a slovenskych online mienkotvornych médii. Tato vyskumnéd téma analyzuje sucasny stav

pouzivania rodovo citlivého a necitlivého jazyka vo vybranych slovenskych elektronickych

mienkotvornych portaloch. Stucastou vyskumu je aj dotaznikovy prieskum, ktory ma za ciel’
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identifikovat’ ndzory a postoje k problematike rodovo neutralneho jazyka medzi Studentmi a
Studentkami Studijného programu mediamatika a kultarne dedié¢stvo na Fakulte humanitnych

vied Zilinskej univerzity v Ziline.

Na zaklade skiimanej problematiky sme stanovili nasledujice vvskumné problémy:

e Pouzivanie rodovo citlivého jazyka v konkrétnych prispevkoch vybranych online

mienkotvornych médii.

e Nazory a postoje Studentov a Studentieck mediamatiky a kultirneho dedicstva na

pouzivanie rodovo neutralneho jazyka.
Ciele vyskumu

Ciel'mi realizovaného vyvskumu bolo zistit’:

e Aka je miera vyskytu rodovo citlivého jazyka vo vybranych online mienkotvornych

portaloch v slovenskom jazyku?
e Ako Studenti a Studentky mediamatiky a kultirneho dedi¢stva na Fakulte humanitnych

vied Zilinskej univerzity v Ziline vnimaja a reflektuju rodovo citlivy jazyk?

Vysledky nadobudnuté syntézou dat prostrednictvom vyskumu mozu slazit’ ako podklad pre
d’alSie Stadie v tejto oblasti a moézu byt vyuzivané na osvetu v oblasti rodovo citlivej

komunikacie online médii s verejnost'ou.

Na vyskum pouzivania rodovo citlivého jazyka vo vybranych online mienkotvornych médiach
sme zvolili metédu kvantitativnej obsahovej analyzy. Postupnost analyzy je nasledovna:
e Analyza online médii

1. Vyber médii: Stadia zahfia internetové domény SME, Refresher, Interez a Dennik N,

selektované na zéklade ich popularity, ktord determinujui Statistiky navstevnosti z

portalu domény e-public.gemius.com (GEMIUS 2024).




2.

Maximilian BETIK, Michaela SVORENOVA, Kristina KOSTYCOVOVA,
Ladislav PODSTAVEK, Denis BALAZ

MKD revue, ro¢nik 11 (2024), ¢islo 1, ISSN: 1339-777X

Vyber ¢lankov: Pre kazdé online médium sme selektovali pat ¢lankov od r6znych

autorov a autoriek, inkorporované boli rézne Zanre ako recenzie a spravodajstvo.

Obsahova analyza: Kvantifikacia vyskytu rodovo citlivych a necitlivych vyrazov v
¢lankoch, naslednd komparacia medzi jednotlivymi médiami. D4ta boli analyzované na

urovni frekvencie implementacie rodovo citlivého jazyka.

Kategorizacia vyrazov: Vyrazy boli klasifikované do kategodrii povolani, ndrodnosti a
oznaeni o0sOb. Tato kategorizdcia nadm umoziuje identifikovat oblasti s

frekventovanym vyskytom rodovo necitlivého jazyka.

Dotaznikovy prieskum

Prieskum nazorov S$tudentiek a Studentov mediamatiky a kulturneho dedi¢stva bol

realizovany online prostrednictvom dotaznika Google Forms. Otazky boli koncipované na

zéklade odbornej literatiiry a konzultacii so psychologi¢kou Mgr. PhDr. Evou Skorvagovou,

PhD.

1.

Vyber respondentov: Metdda jednoduchého nahodného vyberu, kde respondenti
vyplnili dotaznik dobrovolne. Dotaznik bol distribuovany prostrednictvom hromadnych

e-mailov na Fakulte humanitnych vied s ciel'om dosiahnut’ minimalne 50 respondentov.

Struktira dotaznika: Dotaznik pozostaval z demografickych otazok, otvorenych
otazok, dichotomickych a polytomickych uzavretych otdzok a Skdlovania. Otazky sa

zameriavali na znalosti, nazory a skusenosti s rodovo citlivym jazykom.

Analyza dat: Zozbierané data boli o¢istené od netiplnych alebo nerelevantnych tidajov.
Analyza bola vykonand v Microsoft Excel s pouzitim deskriptivnych Statistik a
tématického kodovania pre otvorené otazky. Aritmeticky priemer bol vypocitany podl'a

nasledovného vzorca: priemer sa rovna suctu vSetkych hodndét odpovedi vydelenému

poctom respondentov.
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Analyza a interpretacia vyskumu

Dennik N

Pri analyze ¢lankov na webovom portali Dennika N sme zaznamenali konzistentné pouzivanie
generického maskulina na oznaéenie narodnosti (Nemci, Slovaci) a povolania (tvorcovia, herci,
pracovnici, animdtori). Podobny vzor sme evidovali v recenziach pri oznaceniach ako: divaci,
superi, nepriatelia, kritici, straZzcovia. Snaha o minimalizaciu tychto vyrazov bola obmedzena,

napriklad pouzitim slov ,,ludia® ¢i ,,spolo¢nost™.

Analyza 5 ¢lankov Dennika N odhalila 116 pripadov pouzitia generického maskulina. Tato
konstrukcia sa vyskytla v roznych kontextoch, pri¢om najcastejsie sa pouzivala pri oznacovani
povolani (41 pripadov) a narodnosti (16 pripadov). Rodovo citlivé vyrazy sa v analyzovanych

¢lankoch v r6znych podobach vyskytovali v 69 pripadoch.

Dennik N

Rodoco citlivé
37%

Rodovo necitlivé
63%

Graf 1Pomer rodovo citlivych a rodovo necitlivych vyrazov vo vybraych ¢lankoch Dennika N
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Interez

Pri analyze ¢lankov na portali Interez sme evidovali konzistentné pouZzivanie generického
maskulina, predovsetkym v pripade oznaceni narodnosti a povolani (pracovnici, zamestnanci,
pacienti). Snaha o integraciu rodovo citlivych vyrazov bola minimélna, obmedzena na slova
ako ,,rodi¢ia“ ¢i ,,pediatri“. Autori preferovali tradi¢né formy vyjadrovania, ktoré ignoruju
rozmanitost’ identity a genderovu citlivost. Snahy o eliminaciu genderovych stereotypov a

diskriminacie boli minimalne.

Analyza 5 ¢lankov portalu Interez odhalila 41 pripadov pouzitia generického maskulina. Tie sa
najcastejSie pouzivali pri oznaovani povolani alebo osloveni vyuZivanych v pracovnej sfére

(30 pripadov). Rodovo citlivy jazyk sme v analyzovanych ¢lankoch evidovali v 14 pripadoch.

Interez

Rodoco citlivé
25%

Rodovo necitlivé
75%

Graf 2Pomer rodovo citlivych a rodovo necitlivych vyrazov vo vybraych ¢lankoch Interez

Refresher News

Pri analyze c¢lankov na Refresher News bolo zaznamenané konzistentné pouZivanie

generického maskulina pri pomenovaniach narodnosti (Nemci, Slovaci) a povolani (tvorcovia,

herci, pracovnici, animatori). Podobny vzor sme detegovali v recenziach pri oznaceniach ,,




Maximilian BETIK, Michaela SVORENOVA, Kristina KOSTYCOVOVA,
Ladislav PODSTAVEK, Denis BALAZ

MKD revue, ro¢nik 11 (2024), ¢islo 1, ISSN: 1339-777X

divdkov, superov, nepriatel'ov, kritikov, strdzcov. Snaha o implementaciu rodovo citlivych
vyrazov bola minimalna, obmedzena na slova ako ,,I'udia“ ¢i ,,spolo¢nost™. Autori preferovali

tradi¢né formy vyjadrovania, ignorujuce rozmanitost’ identity a genderovu citlivost’.

Celkovo odhalila analyza 5 ¢lankov magazinu Refresher News 55 pripadov pouzitia
generického maskulina. Pri pomenovaniach povolani bol pocet aplikovanych rodovo
necitlivych vyrazov najvyssi, a to v 21 pripadoch. Data ukazuju, Ze rodovo citlivy jazyk sa v

analyzovanych ¢lankoch vyskytol v 8 pripadoch.

Refresher News

Rodoco citlivé
13%

Rodovo necitlivé
87%

Graf 3Pomer rodovo citlivych a rodovo necitlivych vyrazov vo vybraych €lankoch Refresher News

SME

Analyza ¢lankov na portali SME odhalila konzistentné pouZzivanie generického maskulina na
pomenovanie narodnosti (Nemci, Slovaci) a povolani (pracovnici, zamestnanci, pacienti).
Snaha o integraciu rodovo citlivych vyrazov bola minimalna, obmedzena na slova ako ,,I'udia*

¢ ,,spolocnost™. Autori preferovali tradicné formy vyjadrovania, ignorujlice rozmanitost

identity a genderovu citlivost’.
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Analyza 5 ¢lankov Dennika SME odhalila 34 pripadov pouZitia generického maskulina. Tato
gramatické konStrukcia bola naj€astejsie detegovana v pripadoch osloveni v pracovnej sfére a
to celkovo v 17 pripadoch. Rodovo citlivy jazyk bol v analyzovanych ¢lankoch evidovany v
32 pripadoch.

SME

Rodoco citlivé
Rodovo necitlivé 48%

52%

Graf 4Pomer rodovo citlivych a rodovo necitlivych vyrazov vo vybraych ¢lankoch v denniku SME

Dotaznikovy prieskum

Dotaznikového prieskumu sa zacastnilo celkovo 50 respondentiek a respondentov, z ktorych
60 % tvorili Zeny a 40 % muzi. 52 % oslovenych tvorili osoby na magisterskom stupni $tudia
(38 % boli studenti 1. ro¢nika, 14 % tvorili l'udia v 2. ro¢niku); zvys$nych 48 % patrilo Studentom
bakalarskeho stupna $tadia, pricom 18 % z tohto poc¢tu navstevuje 1. ro¢nik, 16 % 2. roénik

a 14 % 3. ro¢nik.

V ramci celkovej vyskumnej vzorky, 49 % respondentov vyjadrilo pozitivny postoj k
pouzivaniu rodovo inkluzivneho jazyka. V stlade s hypotézou bola pozorovana signifikantne

vysSia dolezitost’ danej problematiky u Zien v porovnani s muzmi. Priemerné hodnotenie

dolezitosti u muzov dosiahlo 4,3, zatial’ ¢o u zien 6,4.
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Graf 5 Miera déleZitosti, ktori respondenti prikladaju pouZivaniu rodovo citlivého jazyka (1 — najmenej,

10 — najviac)

Zistili sme, Ze 54 % ucastnikov a ucastnic¢ok prieskumu vnima pouzivanie rodovo neutralneho
9
jazyka v médiach, pracovnych inzeratoch, ¢i na socidlnych sietach. 36 % respondentov pouZitie

rodovo citlivého jazyka prehliada a 10% si nie je istych, ¢o tento spdsob komunikacie znamena.

m VEimam si pouiivanie rodovo citlv ého jazyka
m Neviimam sito

m Miesom = Bty/3, Cotoznamena

Graf 6 Vnimanie pouZivania rodovo citlivého jazyka respondentmi

V ramci vyskumu sme sa zaujimali aj o to, ¢i aplikacia, pripadne absencia rodovo necitlivého
jazyka (RNJ) ovplyvnila respondentov a ak ano, akym spdsobom. V pripade respondentov,

ktorych implementacia rodovo necitlivého jazyka ovplyvnila (42 % z celkovej vzorky), sa

najvacsi pocet citil ovplyvneny pri zvaZzovani reakcie na pracovnt ponuku (28 %).
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= RNJ ma ovplyvnil  # RNJ ma neovplyvnil

Graf 7 Vplyv rodovo necitlivého jazyka (RNJ) na opytanych

Rodovo necitlivy jazyk mal negativny vplyv na 18 % respondentov pri sledovani médii a 12 %
pri komunikacii s hromadnymi osloveniami. 6 % respondentov uviedlo, ze rodovo necitlivy
jazyk v inzerte im znemoznil posudit vhodnost danej pracovnej ponuky. Dalsich 6 %
respondentov rodovo necitlivd formuldcia pracovnej ponuky dokonca odradila od reakcie na
pracovnu prileZitost. 83 % respondentov, ktorych v pripade pracovnych ponuk negativne
ovplyvnil rodovo necitlivy jazyk, boli muzi. V pripade respondentiek bol vo zvySenej frekvencii
zaznamenany pocit diskriminacie v stvislosti s hromadnymi e-mailami, ¢i pozvankami, ktoré
aplikovali oslovenia v tvare generického maskulina - tato sktisenost’ uviedlo 8 zic¢astnenych

zien (16 % vyskumnej vzorky).

V suvislosti s ponukami prace sme monitorovali aj preferencie v pomenovaniach profesii,
pri¢om mali respondenti moznost zvolit’ formuléciu v tvare generického maskulina, formulaciu
vo vyluéne femininnom tvare alebo rodovo citlivy tvar, ktory oslovoval obe pohlavia vyuzitim
lomky. Az 84 % opytanych sa rozhodlo pre poslednii z menovanych moznosti. 8 %
respondentov inklinovalo k formulacii povolania v Zenskom rode, d’al$ich 8% oznacilo nazov
v tvare generického maskulina. 100 % opytanych preferujicich femininny tvar boli pritom

zeny, zatial' ¢o 100 % opytanych, ktori zvolili formulaciu v muzskom rode — generickom

maskuline, boli muzi.
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m "Hiadame
manzEera..."

m "Hiadame
manz erku..."

» "Hradame
manaZeraku... "

Graf 8 Preferencie formulacii nazvov profesii v pracovnych ponukach

Vyskum zahtiial aj sériu praktickych uloh s cielom zistit, ako respondenti vnimaju a
interpretuju texty obsahujuce genericky maskulin. V ramci jednej z nich mali opytani
identifikovat’, ktoré¢ho pohlavia sa tyka tryvok - doslovny slovensky preklad zakona o branej
povinnosti v Ceskej republike (§ 1, ods. 1 ¢eského zakona 585 z roku 2004), podl'a ktorého sa
branna povinnost’ tyka ob&anov aj ob&ianok Ceskej republiky (Zitkova 2024). Tento fakt viak
nie je mozné z uryvku jednoznacne vy¢itat’ prave pre formulacie v tvare generického maskulina,
¢o mdze byt problémom pre laikov neovladajicich pravny jazyk. O nejednoznacnosti tejto
formulécie nas utvrdili aj vysledky vyskumu - az 56 % vyskumnej vzorky si totiz mysli, Ze
pojem ,,ob¢an‘“ v ¢eskom zakone o branej povinnosti oznacuje vyluéne obanov-muzov. 42 %
respondentov odpovedalo na otazku spravne a podl'a d’alSich 2 % sa tato legislativa tyka iba

zien. Z celkového poctu I'udi, ktori oznacili odpoved’ ,,muzi*, tvoria vac¢sinu (68 %) Zeny.

Zakon sa tyka...

n Muov
" fien
» Muiaov aj Zien

Graf 9 Pohlavie, ktorého sa podPa opytanych tyka zikon o branej povinnosti v CR
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V dalSej ulohe bolo od ucastnikov prieskumu pozadované uviest I'ubovolny pocet mien
I'ubovolnych hercov alebo hereciek, ktoré si intuitivne predstavili po precitani nadpisu
novinového ¢lanku ,, Herci sa opét’ stretli na cervenom koberci®. Analyza odpovedi ukdzala, ze
53 % respondentov uviedlo vyhradne muzské mena, 45 % respondentov uviedlo mena oboch
pohlavi a 2 % respondentov uviedlo vyhradne Zenské mena. Zo vsSetkych odpovedi
uvadzajucich mena hercov vylu¢ne muzského pohlavia tvorili 29 % odpovede respondentov-
muzov. K vyluéne muzskym hercom inklinovali prevazne zeny - z celkového poctu ticastni¢ok

az 61 % uviedlo iba muzské mena. 53 % muzov, naopak, uvadzalo muzské aj zenské mena.
m lba muiskemend

m lba fenske mena

Muizkeé aj fenske
mena

Graf 10 Mena, ktoré si respondenti spajali s titulkom "Herci sa opit’ stretli na ¢ervenom koberci"

Ciel'om poslednej lohy v naSom prieskume bolo odhalit’ pripadné disparity vo vnimani textov,
ktoré su formulované pomocou rodovo citlivého a rodovo necitlivého jazyka. V pripade prvého
textu, ktory bol Stylizovany rodovo nevyvazene, sa priemerna frekvencia pozitivneho afektu
pohybovala na hodnote 4, ¢o indikuje ,,éasto” vyskytujiice sa pozitivne emobcie. Priemerna
frekvencia negativneho afektu nadobudla hodnotu 3, Co znamena4, Ze respondenti pri ¢itani textu
pocitovali ,,obCas*“ negativne emocie. Pri ¢itani textu, v ktorom boli vyuZivané rodovo
vyvazené formulacie, prejavili opytani na zaklade priemernej frekvencie pozitivneho afektu

v hodnote 4 opét’ ,,Casto* vyskytujuce sa pozitivne emoécie. Priemerna frekvencia negativneho

afektu mala hodnotu 2 — respondenti teda pocit'uju negativne emocie ,,malokedy*.
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Tabul’ka 1 Frekvencia pozitivneho a negativneho afektu respondentov

Priemerna Priemerna Priemerna Priemerna
. frekvencia frekvencia frekvencia frekvencia
Stylizacia
pozitivneho | pozitivneho afektu negativneho negativneho afektu
afektu slovne afektu slovne
Rodovo necitliva 3,49 (4) asto 2,82 (3) obcas
Rodovo citliva 4,14 (4) Casto 2 malokedy

V zavere prieskumu vyjadrilo 64 % oslovenych podporu pouzivaniu rodovo vyvazeného jazyka
a to predovsetkym vo formalnej a oficialnej komunikacii a v médiach. Délezitost’ prikladali aj
pouzivaniu rodovo vyvaZzeného jazyka v pracovnych inzerdtoch. Myslienku pouZivania rodovo
citlivého jazyka vo svojich odpovediach podporilo 67 % z celkového pocétu opytanych Zzien,
a 50 % opytanych muzov. 22 % respondentov (20 % opytanych Zien a 25 % opytanych muzov)
sa ktejto problematike nevedelo vyjadrit a 14 % opytanych (25 % respondentov a7 %
respondentiek) uviedlo, Ze v otazke rodovo necitlivého jazyka netreba podniknut’ Ziadne kroky,

pricom niektori jasne zdoraznili irelevantnost’ danej témy.

Diskusia

Komparativna analyza obsahu online mienkotvornych médii z hl'adiska rodovej vyvéazenosti
jazyka preukézala, ze portdl SME dosahuje v tomto ohlade najlepSi vysledok spomedzi
skiamanych subjektov. V jednom ¢lanku prevladal rodovo citlivy jazyk a v jednom pripade bolo
ich pouzitie v rovnovahe. Podobny trend sme zaznamenali aj v pripade Dennika N a Interez,
kde v Styroch z piatich ¢lankov dominovali rodovo necitlivé vyrazy, zatial’ ¢o iba v jednom
¢lanku prevladali rodovo citlivé vyrazy. Pri Denniku N sme eSte registrovali jeden ¢lanok z

piatich, ktory vobec nepouzil rodovo citlivé vyrazy. Portdl Refresher News sa vyznacuje

najvysSou mierou rodovej nerovnovahy v jazyku spomedzi skimanych médii. Vo vSetkych
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analyzovanych ¢lankoch dominoval rodovo necitlivy jazyk a v dvoch pripadoch sa nevyskytol

ziadny rodovo citlivy vyraz.

Percentudlne sme identifikovali, ze zo skiimanych 20 ¢lankov v 80 % dominovali rodovo
necitlivé vyrazy. Dalej v 15 % sme evidovali rodovo citlivy jazyk s prevahou. V 5 % &lankov
sme zaregistrovali vyrovnanost’ rodovo citlivého jazyka voc¢i necitlivym vyrazom. Z celkového

poctu 20 ¢lankov d’alej v 15 % absentovalo akékol'vek rodovo citlivé oznacenie.

Z nasich zisteni vyplyva, Ze rodovo necitlivy jazyk sa v priestore vybranych online
mienkotvornych médii objavuje pomerne frekventovane a v znacnej miere. Pocas nasSej analyzy
sme detegovali, Ze rodovo necitlivé vyrazy boli pouzivané vo vyssSej frekvencii pri oznaceniach
povolani (muzikant, uéitel’, lektor, atd’.), ale v takmer rovnakej miere aj pri oznaceni osob s
uréitym zaujmom, zdmerom, vztahom, alebo aj v réznych privlastkoch. Okrem toho sme
registrovali rodovo necitlivé oznacenia aj v pripade narodnosti, ako napriklad ,,Slovaci“ ¢i

,Europania®.

Vysledky dotaznikového vyskumu naznadili viaceré skutocénosti:

1. Medzi Studentmi prevlada nizka tiroven porozumenia konceptu rodovo citlivého jazyka.
Mnohi Studenti tento koncept interpretujii nespravne. Pri¢inou tejto skutocnosti je
s najvacsou pravdepodobnostou nedostatok informacii a vzdelania v danej oblasti.
MyIné interpretacie konceptu rodovo citlivého jazyka, mézu byt’ ovplyvnené aj roznymi
politickymi a spolo€enskymi ideoldgiami. V ramci tychto ideoldgii sa moze vyskytovat
umyselné aj neumyselné skres'ovanie pojmov a Sirenie dezinformacii.

2. Poexplikovani definicie rodovo neutralneho jazyka viac ako polovica respondentov
(54 %) uviedla, Ze sa s nim stretla alebo sa citila byt’ ovplyvnena jeho pouzivanim
(42 %). Viac ako polovica zGcastnenych tiez uviedla kroky, ktorymi by sa v spolo¢nosti
mohli eliminovat’ negativne vplyvy rodovo necitlivého jazyka, ¢o naznacuje ich zaujem
0 dant tému. Dodlezité¢ je taktiez upozornit na odchylky v pocte respondentov v

odpovediach na otdzky, ¢i sa citili byt ovplyvneni pouzitim alebo nepouzitim rodovo

citlivého jazyka, ¢o naznaCuje nerozhodnost' niektorych opytanych, pripadne ich
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neznalost’ danej problematiky. Zo zistenych skutocnosti vyplyva, ze hoci sa pouzitie
rodovo nevyvazeného jazyka dotklo pomerne vel’kého poctu jednotlivcov, mnohi z nich
zrejme nemali dostatok informacii a vedomosti na to, aby tento jav vedeli identifikovat’.
Na druhej strane, priblizne 60 % respondentiek a respondentov uviedlo, Ze ich rodovo
necitlivy jazyk neovplyvnil. Taktiez sa vidcSina opytanych nepouzivanim rodovo
citlivého jazyka neciti byt pohorsena.

Studenti a $tudentky preferujii pracovné ponuky formulované v rodovo citlivom
jazyku alebo také, ktoré ich vyuZitim prislusného rodu priamo zahriiaji. Hoci
podl’a lingvistickych pravidiel slovenského jazyka oznacenia v muZzskom rode zahtiaju
aj zeny, ani jedna ucastnicka prieskumu by prvotne nereagovala na pracovnu ponuku,
kde je nazov profesie uvedeny v muzskom rode.

Hoci vyskumy naznacuju, ze pracovné ponuky vyuzivajice rodovo necitlivy jazyk
CastejSie diskriminuji zeny, 83 % respondentov, ktorych v pripade pracovnych
ponuk negativne ovplyvnil rodovo necitlivy jazyk, boli prave muzi. V pripade
respondentiek bol vo vyssej frekvencii zaznamenany pocit diskriminacie v suvislosti s
hromadnymi e-mailami ¢i pozvankami, ktoré¢ vyuzivali oslovenia v tvare generického
maskulina - tiito skusenost’ uviedlo 8 zii€astnenych Zien (16 % vyskumnej vzorky).
Pouzitie generického maskulina na oznacenie skupiny muzov aj Zien bez naslednej
Specifikacie, Ze tato skupina zahriiuje obe pohlavia, vedie k nespravnej
interpretacii textov. AZ 56 % o0s0b z vyskumnej vzorky si totiz myslelo, Ze pojem
,obcan“ v ¢eskom zékone o branej povinnosti oznacuje vyluéne ob¢anov-muzov, hoci
v danom kontexte oznacovalo slovo ,,obcan muzov aj Zeny.

Pri pomenovani skupiny muZov aj Zien v tvare generického maskulina si viac ako
polovica respondentov intuitivne predstavi iba muZov. K tomuto tvrdeniu sme
dospeli na zaklade odpovedi, v ktorych vymenovalo mena vylu¢ne muzskych hercov 53
% opytanych. K vyluéne ,,muzskej* predstave hercov inklinovali prevazne Zeny - z

celkového poctu tcastniCok az 61 % uviedlo iba muzské mena. 53 % muZzov, naopak,

inklinovalo k uvddzaniu muzskych aj Zenskych Zien.
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7. Hoci bola priemerna frekvencia pozitivneho afektu pri c¢itani textov, ktoré boli
formulované rodovo nevyvazene a rodovo vyvazene (takmer) rovnaka, v pripade textu,
ktory bol Stylizovany rodovo neutrdlne, bola zaznamenand nizSia frekvencia
negativneho afektu. Ztohto vysledku mozeme vyvodit, ze pri ¢&itani textov
napisanych rodovo citlivym jazykom pocit’ujia recipienti a recipientky negativne

emocie menej CastejSie oproti textom obsahujicim rodovo necitlivé formulacie.

Limity vyskumu

Vysledky vykonanej analyzy nemusia odrazat' skuto¢ny postoj vybranych mienkotvornych
médii k problematike rodovo citlivého jazyka a nie je teda mozné ich generalizovat’, nakol'’ko
analyza nepokryvala dostatocne velky pocet ¢lankov na to, aby sme dokazali poskytnut’
komplexny a presny pohlad na stav danej problematiky. Skimané vzorka je prili§ mala na to,
aby reprezentovala $ir§i trend, pripadne réznorodost’ postojov k rodovo citlivému jazyku vo
vybranych médiach. Kratky casovy rdmec analyzy, ktory zahfila len publikovanie v
obmedzenom ¢asovom obdobi, neumoziuje sledovat’ dlhodobé trendy v pouzivani rodovo
citlivého jazyka v skimanych médiach.. Napriek uvedenym limitom, tato analyza otvara cestu
pre budici vyskum v oblasti rodovo citlivého jazyka v mienkotvornych médiach. Ziskané
poznatky o limitoch analyzy, poslizia ako reliabilny vychodiskovy bod pre formulaciu

vyskumnych otazok a metodologie pre komplexnejSie a presnejsie Stadie v tejto oblasti.

Zaver

Zaverom mozno konStatovat, Zze aj napriek postupnému posunu k rodovo citlivejSiemu
jazykovému prejavu V spolo¢nosti niektoré média tento trend nereflektuju dostato¢ne. Je

dolezit¢, aby meédia zohladnovali réznorodost’ svojich Citatelov a Citatelieck a aktivne

participovali na elimindcii rodovych stereotypov a diskriminécie v jazykovom prejave.
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Z vysledkov dotaznikového prieskumu vyplyva, Ze hoci si zna¢na ¢ast’ respondentov rodovo
nevyvazeny jazyk neuvedomuje alebo ho nevnima ako délezity faktor, rieSenie spominanych
uloh preukazalo, ze v praxi ma tento jazykovy jav vplyv na vnimanie a kognitivne procesy
respondentov. Hoci slovenc¢ina disponuje pevne ukotvenymi gramatickymi rodmi, ¢o brani
uplnej elimindcii generického maskulina, vysledky vyskumu naznacuju benefity z CastejSicho
pouzivania rodovo citlivych formulécii. Na zaklade vyskumnych zisteni sa odporuca SirSie
pouzivanie rodovo citlivych formulécii v textovych a verbalnych prejavoch, a to s cielom

prispiet’ k inkluzivnejsej a spravodlivejSej komunikécii.
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