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Eurépska vychova k obcianstvu

Vazeni Citatelia,

aj na uvod tohto ¢isla ¢asopisu Acta Hu-
manica sa ziada pripomenut, ze klasicka
edukacia, resp. ,paideia“ sprevadza eu-
répsku civilizaciu uz od jej starovekych
gréckych a rimskych pociatkov.

Z dejin pedagogiky pritom vyplyva, Ze kaz-
da konkrétna kultira - prezentovana tiez
ako ,axiosféra“ - vytvarala svojej identite
aj zodpovedajici model edukacie. Spolu
s vyvinom danej kultury prechadzal aj jej
model edukacie procesom vnutornej mo-
difikacie. Historia sa akoby ,,opakuje®, lebo
aj sucasné paradigmy eurdpskej edukacie
prechadzaju procesom reformulovania
vlastného obsahu a hladania optimalne;j
formy svojej prezentacie. V tejto suvislosti
mozno konstatovat, ze sucasna eurdpska
pedagogika hlada taky model edukacie,
ktory by jej umoznil plnit svoju spolocen-
sku funkciu aj v zlozitych podmienkach
globalizacie a plurality hodnot. Zda sa, ze
hladany model edukacie by mal mat hod-
notovo-pluralisticky a dialogicko-komple-
mentdrny charakter. Jeho zdkladny obsah
by mal byt odvodeny od hierarchie poli-
tickych, pravnych a mravnych hodnét eu-
ropskej kultury s osobitnym zretelom na
aktualne platné eurdpske zakonodarstvo.
Subezne s tym by vsak uvedeny model
edukacie mal sprostredkovat informacie o
vsetkych systémoch hodnot, ktoré posobia
v Eurépe a mal by poukazat na ich sume-
ratelnost alebo nesumeratelnost so systé-
mom hodnoét eurépskej kultary.

V prvom pripade, t. j. v pripade sumera-
telnych systémov hodnot, by mal vytvarat
priestor pre dialég. V druhom pripade
musi poukazat na hranice tolerancie a ob-
jektivne prekazky koexistencie kultur, kto-
rych systémy hodnot sa vzajomne vylucu-
ju. Zaroven tu treba striktne zdoraznit, ze
v jednom politickom a pravnom systéme,
t. j. v jednom S§tate alebo v ,,unii Statov",
nemoze zmysluplne fungovat ani ,,spoloc-
ny“ model edukacie, ktorého obsah tvoria
nesumeratelné hodnoty, ani iny tzv. ,,para-
lelny“ model edukacie, ktory by bol v po-
rovnani s oficialnym ($tatnym) modelom
edukacie hodnotovo nestimeratelny. ,,Pa-
ralelné” fungovanie hodnotovo nesimera-
telnych modelov edukdcie v jednom $tate
urcite nie je perspektivnym rieSenim a
skor ¢i neskor sa moze Eurdpe vypomstit.

Uviedli sme uz, ze kazdy model eduka-
cie musi re$pektovat platné zdkonodar-
stvo, ktoré urcuje nielen charakter, ale tiez
»ucel” statu. ,A kedZze ucel kazdého $tatu
je jeden® - tvrdi uz Aristoteles - ,,aj vycho-
va musi byt jedna a ta istd pre vsetkych a
aj starostlivost o nu musi byt spolo¢na“

Ak ma mat takyto spolo¢ny a jednotny
model edukécie $ancu na uspech, mal by -
v atmosfére plurality hodnot - garantovat
moznost slobodného vyberu stimeratel-
nych hodnét. Este pred tym, by vSak mal
prispiet k pochopeniu vztahu slobody a
zodpovednosti, lebo - doslova - stbezne
s moznostou slobodného vyberu hodnot
musi posobit aj zodpovednost za tento



vyber, atd. Konanie ¢loveka je vo velkej miere ovplyvnené a uré¢ované jeho hierarchiou
hodnét. Touto hierarchiou je napokon spolu-utvarany aj zmysel jeho Zivota. Slobodné-
mu a zodpovednému ,vyberu“ hodndt preto musi aj hladany model edukacie venovat
centralnu pozornost. V plnom rozsahu by sa takto chapana vychova k hodnotam mala
premietnut aj do konkrétnej vychovy k ,,eurépskemu obcianstvu® Vyjadrené symbo-
licky: cielom nového (hladaného) modelu edukacie by mala byt vychova obc¢ana typu
»Homo Europeus"

Aj napriek tomu, ze nejestvuje ,oficidlne schvaleny“ zoznam eurdpskych hodnét, eu-
ropska vychova k obcianstvu by mala oscilovat okolo takych hodnot, akymi su: sloboda,
rovnost pred zakonom, spravodlivost, tolerancia, ludska dostojnost a pod. Hladany
model edukdcie musi mat prosocialny charakter, musi byt zamerany na podporu cielov
spolo¢nosti a na udrzanie rovnovahy medzi individualnymi a celospolocenskymi za-
ujmami. Musi byt schopny prekonavat akékolvek prejavy socidlnej exklizie a zaroven
musi byt zalozeny na kultirnej a hodnotovej inkluzii: Ak je pravdou, ze hodnoty st zak-
ladnym stimulatorom kulturneho a civilizacného rozvoja kazdej spolo¢nosti, potom by
kazdej spolo¢nosti malo zalezat aj na edukacii, ktorej neodmyslitelnou (a nezastupitel-
nou) stucastou je tiez vychova k hodnotam. A takto zamerana edukacia je aj leitmotivom
obsahu predkladaného ¢isla ¢asopisu Acta Humanica.

Rudolf Dupkala










PODPURNA OPATRENI U ZAKU
S TELESNYM POSTIZENIM

V INKLUZIVNIM PROSTREDI
ZAKLADNICH SKOL V CESKE
REPUBLICE

SUPPORT MEASURES FOR PUPILS
WITH PHYSICAL DISABILITIES IN
THE INCLUSIVE ENVIRONMENT OF
PRIMARY SCHOOLS IN THE CZECH
REPUBLIC

Eva Dolezalova, Masarykova univerzita, Brno, Ceska republika
Prijaté: 10.09.2018 / Upravené: 30.09.2018 / Akceptované: 02.10.2018

Abstrakt: Cilem vyzkumného $etfeni bylo zmapovat stav a vybrané oblasti inkluziv-
ni edukace zakt s télesnym postizenim v kontextu podptirnych opatfeni. Na zakladé
hlavniho cile byly stanoveny cile parcidlni, které byly zaméfeny zejména na analyzovani
znalosti ucitelt v oblasti podpirnych opatfeni, zjisténi prinosu spoluprace skoly se spe-
cialné pedagogickym centrem pfi inkluzivnim vzdélavani zaku s télesnym postizenim
a zji$téni navrhd na zmény v podpiirnych opatrenich pfi inkluzivnim vzdélavani zaka
s télesnym postizenim. Z danych cila vychazely tfi hypotézy, které byly ovétovany ve
vyzkumném Setfeni. VSechny stanovené hypotézy byly na zakladé ziskanych vysledki
ptijaty. K dosazeni cile vyzkumného Setfeni byla vyuzita kvantitativni metoda ve formé
dotazniku vlastni konstrukce.

Kli¢ova slova: inkluze, inkluzivni vzdélavani, zék s télesnym postizenim, podptirna
opatfreni, skola

Abstract: The aim of the research study was to map the state and selected areas of inclu-
sive education for pupils with physical disabilities in the context of supportive measu-
res. On the basis of the main aim, partial aims were set, which were mainly focused on
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analyzing teachers’ knowledge of supportive measures, identifying the contribution of
cooperation between school and special euducation centre for the inclusive education
of pupils with physical disabilities and identifying proposals for changes in supportive
measures for inclusive education of pupils with physical disabilities. These aims were
based on three hypotheses which were tested in the research study. All established hy-
potheses were accepted based on the obtained results. To achieve the aim of the research
study was used a quantitative method in the form of a questionnaire of own design.

Key words: inclusion, inclusive education, pupil with physical disability, supportive

measures, school

1UvVoD

Inkluzivni vzdélavani vsech zaka v obdobi
povinné $kolni dochdzky, kterd je stano-
vena zakonem, je v soucasnosti vnima-
no jako vyvijejici se proces, ktery se tyka
vSech urovni systému vzdélavani, zakon-
nych zastupct zakt i jednotlivych zaka.
Cilem tohoto procesu je nastaveni pod-
minek pro vzdélavani vsech zakd, rovny
ptistup ke vzdélavani s priméfenou pod-
porou potieb zaki se specialnimi vzdéla-
vacimi potfebami. K naplnéni specialnich
vzdélavacich potieb zdka je nezbytné po-
souzeni rozsahu podpirnych opatfeni a
zatrazeni zaka do prislusného stupné pod-
pory, které provede $kolské poradenské
zafizeni. Tato podptlirna opatfeni a jejich
definovani jsou vyusténim zmén v oblasti
specialniho skolstvi (Bartonova, Vitkova
et al., 2015; Dolezalova, 2018).

2 TEORETICKA VYCHODISKA

V ramci obecné zavaznych pravnich pred-
pistt se nové definuji stupné podptrnych
opatfeni a jim odpovidajici prostredky
specialnépedagogické podpory posky-
tované zaktim v inkluzivnim vzdélavani.
Od 1. zari 2016 nabyla uc¢innosti posledni
¢ast novely $kolského zdkona ¢. 82/2015

Sb., ktera nahlizi na dité, zaka a studen-
ta se specialnimi vzdélavacimi potieba-
mi jako na osobu, ktera k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni
¢i uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti
podpirnych opatreni (Michalik, Baslero-
va, Felcmanova a kol., 2015; MSMT CR,
2015). Soucasné zmény tak rusi dosavadni
podporu zaki vazanou na konkrétni diag-
nézu. Az doposud byla tato podpora vaza-
na na zdravotni diagnézu a byla dostupna
jen zaktim s vaznéjsim postizenim. Zmény
zameérené na stupen poskytované podpory
umoznuji diferenciaci a efektivitu posky-
tované podpory (Bartonova, Vitkova et
al., 2015). Aby bylo inkluzivni vzdélavani
zakd se specidlnimi vzdélavacimi potre-
bami uspésné, je tieba v béznych skolach
vyuzivat podplirna opatfeni. Podpirna
opatfeni jsou urcitd doporuceni, ktera
jsou nutnosti k lepsimu naplnéni vzdéla-
vacich potteb kazdého zaka bez ohledu na
druh $koly, v niz je zak vzdélavan. Pod-
purna opatfeni spocivaji v poradenské
pomoci $koly a skolského poradenského
zafizeni; upravé organizace, obsahu, hod-
noceni, forem a metod vzdélavani a skol-
skych sluzeb; Gpravé podminek prijimani
ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani;

ecoe

leescsscccccccse

ACTA HUMANICA 2/2018



pouziti kompenzacnich pomitcek, spe-
cidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich
pomiicek; upravé ocekavanych vystupt
vzdélavani v mezich stanovenych ramco-
vymi vzdélavacimi programy; vzdélavani
podle individudlniho vzdélavaciho planu;
vyuziti asistenta pedagoga; vyuziti dalstho
pedagogického pracovnika a poskytovani
vzdélavani nebo skolskych sluzeb v prosto-
rach stavebné nebo technicky upravenych
(Bockova, Vitkova et al., 2016; MSMT CR,
2015).

Podptirna opatfeni jsou clenéna do péti
stupni podpory podle organizacni, pe-
dagogické a finan¢ni naroc¢nosti. Duivo-
dem je nastaveni dostate¢ného sita, které
zajisti naplnéni specialnich vzdélavacich
potreb kazdého zaka presné podle hloub-
ky jeho postizeni ¢i znevyhodnéni. Pojeti
podpirnych opatfeni odrazi druh, stav a
miru znevyhodnéni, ale také zohlednuje
celkovou vzdélavaci situaci zaka a skoly.
Navazuje na mezinarodni klasifika¢ni sys-
tém a ndrodni normy a standardy. U zaka
se zdravotnim postiZzenim vychazi z pojeti
diagnostiky stanovené katalogy posuzo-
vani miry specialnépedagogickych potieb
u zaka se zdravotnim postizenim a respek-
tuje jej. Podptirna opatfeni prvniho stup-
né uplatnuje skola nebo $kolské zarizeni i
bez doporuceni skolského poradenského
zatizeni. Podptirnd opatfeni druhého az
patého stupné lze uplatnit pouze s dopo-
ruc¢enim skolského poradenského zarizeni
(Adamus, 2015; Michalik, Baslerova, Felc-
manova a kol., 2015; Michalik, Baslerova,
Hanék a kol., 2012).

Projektovy tym odbornikd z Univerzity
Palackého v Olomouci a z neziskovych
organizaci vytvoril moduly Katalogy pod-
purnych opatfeni, které reaguji na zmény
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ve Skolském zdkoné. Zaméruji se na do-
pady, které zdravotni postizeni nebo zne-
vyhodnéni pfinasi do vzdélani a pravé na
tyto potfeby reaguji podptlirna opatfeni.
Katalogy podptrnych opatfeni jsou ucele-
nymi manualy rad a navodd, které mohou
pedagogicti a poradensti pracovnici vyuzit
pfi své praci. Nabizi pedagogtim konkrét-
ni navody pro vzdélavani zaka s potreba-
mi podplrnych opatfeni. Katalog pod-
purnych opatreni (obecna ¢ast) pro zaky s
potfebou podpory ve vzdélavani z divodu
zdravotniho nebo socidlniho znevyhod-
néni je uceleny manudl, vnitiné clenény,
ktery prinasi celistvy prehled moznych
prostfedkd podpory ve vzdélavani. Kata-
log je ¢lenén do deseti samostatnych kapi-
tol, ve kterych se autofi zabyvaji objasné-
nim pojmu podplirna opatfeni a vysvétluji
zmény, které inkluzivni vzdélavani zaki se
specialnimi vzdélavacimi potfebami pri-
nasi. Pozornost dale vénuji vymezenti cilo-
vé skupiny zak, kterym budou podptrna
opatfeni poskytovana, podrobné vysvétlu-
ji pojeti podpiirnych opatfeni podle nové
skolské legislativy, novely § 16 skolského
zdkona z roku 2015, a popisuji princip
stupni podptirnych opatfeni. Na tuto
obecnou c¢ast navazuje dal$ich sedm dil-
¢ich casti, které pojednavaji o uzptisobeni
vzdélavani zakl s potfebou podpory ve
vzdélavani z divodu mentalniho postizeni
nebo oslabeni kognitivniho vykonu, téles-
ného postizeni nebo zavazného onemoc-
néni, zrakového postizeni nebo oslabeni
zrakového vnimani, sluchového postizeni
nebo oslabeni sluchového vnimani, poru-
chy autistického spektra nebo z dtivodu
psychického onemocnéni, déle z dtvo-
du narusené komunika¢ni schopnosti a
z divodu socidlniho znevyhodnéni. Pro
potfeby katalogu byla podptirna opatreni



sefazena do nékolika oblasti, ¢imz vznikly tzv. karty podptirnych opatfeni (organiza-
ce vyuky, modifikace vyukovych metod a forem prace, intervence, pomicky, uprava
obsahu vzdélavani, hodnoceni, pfiprava na vyuku, podpora socidlni a zdravotni, prace
s tfidnim kolektivem, tprava prostiedi). Kazda oblast obsahuje popis opatfeni, aplika-
ci opatfeni a specifikaci podminek, rizika, ilustracni priklad, cilové skupiny, varianty
opatreni dle stupni podpory, metodické zdroje, odkazy, odbornou literaturu (Bockova,
Vitkova et al., 2016; Horakova, Vitkova et al., 2017; Michalik, Baslerova, Felcmanova a
kol., 2015; MSMT CR, 2015; Valenta a kol., 2015).

Osoby s télesnym postizenim predstavuji velmi heterogenni skupinu, jejimz spolece-
nym znakem je omezeni hybnosti. Télesné postizeni pak postihuje jedince v celé jeho
osobnosti. V ramci celé této skupiny osob s postizenim patii jedinci s télesnym posti-
zenim k nejnapadnéjsi skuping, a to pro rizné télesné deformity a omezeni pohybli-
vosti. Zminky o osobach s télesnym postizenim patii k historicky nejstarsim (Fialova,
Opatfilova, & Prochazkova, 2012). U zaki s télesnym postizenim dochdzi k ovlivnéni
jejich osobnosti po strance nejen fyzické, ale i psychické, které je doprovazeno negativ-
nimi prozitky v podobé bolesti a strachu, které se bezprostfedné dotykaji také rodiny
a blizkého okruhu pratel. Z tohoto divodu je velice dtlezité k témto zakam pristu-
povat individualné a akceptovat jejich potreby. Ve vétsiné pripadl se zaci s télesnym
postizenim vzdélavaji ve skolach hlavniho vzdélavacitho proudu, pokud se k tomuto
postizeni nepridruzuji dalsi obtize. Stejné tak je nutné uplatnovat specifika vzdélavani
odpovidajici trovni rozumovych schopnosti. Edukace by méla ve svych pfistupech
zohlednovat zdravotni i psychicky stav daného zaka. Optimalni edukacni pristupy by
se mély zamérovat také na zaka z pohledu jeho socidlniho zac¢lenéni, napomoci mu
k vykonavani ¢innosti, které odpovidaji jeho realnym moznostem a tedy jsou pro néj
zvladnutelné; umoznit zakovi zapomenout na svoje omezeni; pro posileni psychického
stavu zéka podporovat jeho fyzické schopnosti a umoznit zakovi zazit tspéch (Cadova
a kol., 2015; Dolezalova, 2018; Opatrilova, 2005).

3 CILE VYZKUMNEHO SETRENi, STANOVENI HYPOTEZ

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovat stav a vybrané oblasti inkluzivni
edukace zaka s télesnym postizenim v kontextu podpurnych opatteni. Dale byly stano-
veny parcialni cile, které se zamérovaly na analyzovani znalosti ucitelt v oblasti pod-
purnych opatfeni, zjisténi prinosu spoluprace $koly se specialné pedagogickym cen-
trem pfi inkluzivnim vzdélavani zaka s télesnym postizenim a zjisténi navrhii na zmény
v podptirnych opatfenich pii inkluzivnim vzdélavani zaku s télesnym postizenim.

V ramci vyzkumného $etfeni byly stanoveny statistické hypotézy, ke kterym byly vy-
tvofeny i hypotézy nulové a alternativni.

Hypotéza H1: Ucitelé, ktefi vyuzivaji slovni formu hodnoceni, disponuji vétsimi zna-
lostmi o problematice podptirnych opatfeni nez ucitelé, ktefi vyuzivaji hodnoceni for-
mou znamky.
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Nulova hypotéza HO1: Ucitelé, ktefi vyuzivaji slovni formu hodnoceni, disponuji stej-
nymi znalostmi o problematice podptirnych opatteni jako ucitelé, ktefi vyuzivaji hod-
noceni formou znamky.

Alternativni hypotéza HA1: Ucitelé, ktefi vyuzivaji slovni formu hodnoceni, disponuji
vyznamné vét§imi znalostmi o problematice podpiirnych opatfeni nez ucitelé, ktefi vy-
uzivaji hodnoceni formou znamky.

Hypotéza H2: Utitelé, kteti hodnoti spolupraci s pracovniky specialné pedagogického
centra jako velmi dobrou, se pfi své praxi castéji setkdvaji se Skolskym poradenskym
zafizenim nez ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci jako spise $patnou.

Nulova hypotéza H02: Ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci s pracovniky specialné pedago-
gického centra jako velmi dobrou, se pri své praxi setkavaji se stejnou cetnosti se skol-
skym poradenskym zatizenim jako ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci jako spise $patnou.

Alternativni hypotéza HA2: Ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci s pracovniky specialné
pedagogického centra jako velmi dobrou, se pfi své praxi vyznamné castéji setkdvaji
se Skolskym poradenskym zafizenim nez ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci jako spise
$patnou.

Hypotéza H3: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 zaky s télesnym postize-
nim s pfiznanym 2. stupném podptrnych opatfeni, navrhuji ¢astéji zmény v nabidce
podptirnych opatfeni nez ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 3 a vice zaki s téles-
nym postizenim s pfiznanym 2. stupném podpurnych opatfeni.

Nulova hypotéza HO03: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 zaky s télesnym
postizenim s pfiznanym 2. stupném podptirnych opatfeni, navrhuji zmény v nabidce
podpurnych opatfeni se stejnou Cetnosti jako ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 3
a vice zaku s télesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném podptirny ch opatfeni.

Alternativni hypotéza HA3: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 Zaky s téles-
nym postizenim s pfiznanym 2. stupném podpurnych opatfeni, navrhuji vyznamné
¢astéji zmény v nabidce podpurnych opatfeni nez ucitelé, kteti béhem své praxe vzdéla-
vali 3 a vice zaki s télesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném podptirnych opatfeni.

4 METODIKA VYZKUMNEHO SETRENI

Vyzkum mél podobu metody kvantitativniho vyzkumu. Ve vyzkumu byla vzhledem ke
stanovenym cilim pouzita vyzkumna technika dotazniku vlastni konstrukce (nestan-
dardizované), ktera je podle Pelikdna (2011) nejpouzivanéjsi technikou v pedagogic-
kém vyzkumu. V ramci kvantitativniho vyzkumu lze oslovit velké mnozstvi respon-
dentt a diky tomu ziskat $iroky vyzkumny vzorek. Anonymni dotaznik obsahoval tfi
typy polozek. U uzavienych otazek byla nabizena jedna nebo vice odpovédi. Polozky

ecoe
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polooteviené nabizely dané moznosti, ale i odpovéd formou ,,jiné“ s moznosti dopsani
vlastni odpovédi. Zavér dotazniku byl tvofen jednou polozkou v podobé volné odpové-
di, kde mohli respondenti vyjadrit své naméty a pripominky k dotazniku, pfipadné k
danému tématu. Jednotlivé polozky byly analyticky zpracovany a graficky znazornény.
Finalni soucet respondenti se u nékterych polozek muize lisit na podkladé celkového
poctu odpovédi na konkrétni otazku, jelikoz byla nabizena také moznost zvolit vice
odpovédi. Data méla podobu absolutni hodnoty.

Pro vyhodnoceni jednotlivych polozek dotazniku byla vyuzita statisticka analyza
prostrednictvim programu MS Office Excel 2010 a takeé statistickych balikd Epilnfo (v.
6en). Vzdy se jednalo o proménné vazané na hypotézy vyzkumu a ostatni data, které
nebyly pfimo vazané ke stanovenym hypotézam, ale byly zna¢né napomocny k pocho-
peni a vysvétleni souvislosti, zavislosti a vztaht. Za pomoci kontingen¢nich tabulek
byly analyzovany hypotézy a porovnavany proménné, z nichz jedna méla podobu neza-
vislé proménné (tézko ménitelné) a druhd zavislé proménné (na nécem zavisi). To, zda
se u nich shodné ¢i odlisné objevuji sledované znaky, ukazovala hladina vyznamnosti
(o) nastavend na 0,05.

Byly stanoveny statistické hypotézy, které dopliuji hypotézy nulové a alternativni. Plat-
nost hypotéz vychazela z ovétovani dvojstrannych statistickych hypotéz, nebot tato for-
ma hypotéz umoznuje pohled na sledovany znak, ktery mutize byt nizsi nebo vyssi v
porovnani s referen¢ni hodnotou. Nulové hypotéze mizeme prisoudit jakykoliv rozdil
variability dat, které mame vétSinou tendence zamitnout. Alternativni hypotéza odmita
platnost hypotézy nulové. Objevuje se tedy skute¢nost, ve které nulova hypotéza neplati,
av$ak nemusi to byt pfesny opak této hypotézy (Dean et al., 1994; Hendl, 2015). Ptijata
alternativni hypotéza HA a nezamitnuta nulova hypotéza HO vychazela z porovnavani
hodnoty pravdépodobnosti chi-kvadrat testu dobré shody (x2) s nastavenou hladinou
vyznamnosti (a = 0,05). Alternativni hypotéza HA byla piijata v piipadé vypocitané
pravdépodobnosti p < 0,05, jinak nulova hypotéza HO nebyla zamitnuta.

5 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Zakladni soubor tvofili pedagogové zdkladnich $kol hlavniho vzdélavaciho proudu
vzdélavajici zaky s télesnym postizenim v Jihomoravském kraji a kraji Vysocina. Zak-
ladni soubor je souhrn objektt, ktery lze vymezit, podchytit, identifikovat a z néhoz se
nasledné vybira (Reichel, 2009). Limitnimi kritérii pro vybér pedagogti byla podpora
vzdélavani zaka s télesnym postizenim a realizace vzdélavani zaka s télesnym postize-
nim. Vybér konkrétnich kol probéhl na zakladé informaci ziskanych z Ministerstva
skolstvi, mlddeze a télovychovy. Pro ucely vyzkumného $etfeni bylo osloveno 122 zak-
ladnich $kol s prosbou o zprostfedkovani mailovych adres na pedagogy spliujici vyse
uvedena kritéria. Na zakladé téchto kontaktti bylo nasledné osloveno 283 pedagogu.
Zpétnou vazbu projevilo 63 % pedagogi, tedy 178 respondentii (N = 178) tvorici vy-
bérovy soubor.
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6 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI

V rdmci prezentovaného prispévku jsou nize uvedeny nékteré parcidlni vysledky vyz-
kumného $etfeni, které se predevsim vztahuji k ciliim vyzkumného Setfeni.

Znalost specialni pedagogiky - nejvice respondentt zvolilo u této polozky odpovéd
»dobre“ (61), podobné jako ,velmi dobfe®, kterou uvedlo 57 respondentt. Vybornou
znalost specialni pedagogiky zvolilo 33 respondentd, 19 podotklo dostatecnou znalost
a nedostatecna znalost byla oznacena 8 respondenty.

Tab. 1: Znalost specidlni pedagogiky

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Vyborné 33 19 %
Velmi dobre 57 32%
Dobre 61 34 %
Dostatecné 19 11 %
Nedostate¢né 8 19 %

Prohlubovani znalosti v oblasti specidlni pedagogiky — u polozky dotazniku tykajici
se prohlubovani znalosti v oblasti specidlni pedagogiky zvolilo odpovéd ,,ne“ 92 res-
pondentt. Odpovéd ,,ano“ oznacilo 86 respondentl. Nejcastéji byly zminované kurzy
a seminare a to u 44 respondentt, dale internetové zdroje (28), literaturu uvedlo pouze
14 respondentt.

Tab. 2: Prohlubovani znalosti v oblasti specidlni pedagogiky

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Ne 92 52 %
Ano, uvedte jaky zptisobem | 86 48 %

Znalosti v oblasti vzdélavani zakl s télesnym postizenim - tato polozka dotazniku se
zameérovala na hodnoceni znalosti problematiky vzdélavani zaka s télesnym postize-
nim. Nejvice respondentt zvolilo u této polozky odpovéd ,velmi dobie” (83), odpovéd
»dobfe“ 57 respondenti. Vybornou znalost poznamenalo 16 respondentt, 14 podotklo
dostate¢nou znalost a nedostate¢na znalost byla uvedena u 8 respondentt.
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Tab. 3: Znalosti v oblasti vzdélavani zaka s télesnym postizenim

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Vyborné 16 9 %

Velmi dobre 83 47 %

Dobie 57 57 32%

Dostatecné 14 8 %

Nedostate¢né 8 4 %

Pocet zaku s télesnym postizenim aktudlné vzdélavano pedagogem - ctvrta polozka
byla zaméfena na pocet zaku s télesnym postizenim, které aktualné pedagog vzdélava.
Nejvice respondentti (168) odpovédélo, ze v soucasné dobé vzdélava ,,1 - 2 zaky“ s téles-
nym postizenim. Pouze 10 respondentii zvolilo odpovéd ,,3 - 4 zéky“. Zadny z respon-
dentti neoznacil odpovéd ,,zadného zaka® ,,5 - 6 zakti“ a ,,7 a vice zaka®

Tab. 4: Pocet zaka s télesnym postizenim aktualné vzdélavano pedagogem

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Z&dny zak 0 0 %

1 -2 7Zaci 168 94 %

3 -47aci 10 6 %

5 - 6 zaka 0 0%

7 a vice zakt 0 0%

Hodnoceni znalosti o problematice podptrnych opatfeni - cilem této polozky byla
analyza urovné znalosti pedagogti o problematice podpurnych opatfeni. Nejméné res-
pondentt (14) odpovédélo, ze ma nedostatecné znalosti. Vétsi pocet respondentt (31)

uvedl odpoved ,,dostatecné®, 39 respondentti ma velmi dobré znalosti. Nejvice respon-
dentt (76) urcilo odpovéd ,,dobre® Jen 18 respondent oznacilo odpovéd ,,vyborné®.

Tab. 5: Hodnoceni znalosti o problematice podptrnych opatfeni

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Vyborné 0 10 %

Velmi dobre 39 22 %

Dobre 76 43 %

Dostatec¢né 31 17 %

Nedostate¢né 14 8 %
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Pocet zak s télesnym postizenim vyuzivajici podptirna opatfeni prvniho stupné - tato
polozka se zamérovala na zjisténi poctu zaku s télesnym postizenim uzivajici podpirna
opatfeni prvniho stupné. Naprostd vétsina respondentti (175) uvedla odpoved ,,zad-
ného zdka“. Pouze 3 respondenti oznatili odpovéd ,,1 - 2 zéky* Zadny z respondentii
neuvedl jinou odpovéd.

Tab. 6: Pocet zaku s télesnym postizenim vyuzivajici podptirna opatfeni prvniho stupné

MozZnosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Zé&dny zak 175 98 %

1 - 2 7aky 3 2%

3 -5 zaka 0 0%

6 a vice zaku 0 0%

Pocet zaku s télesnym postizenim vyuzivajici podptrna opatfeni druhého stupné - ci-
lem sedmé polozky bylo zjisténi poctu zaka s télesnym postizenim uzivajicich podptr-
nd opatfeni druhého stupné. Vétsina respondentt (119) oznacila odpovéd ,,1 - 2 zaky*™
Odpovéd ,,zadného zaka“ zvolilo 53 respondentd. Pouze 6 respondenti uvedlo odpovéd
»3 - 5 24k, Zadny z respondentt neuvedl jinou odpovéd.

Tab. 7: Pocet zak s télesnym postizenim vyuzivajici podpiirna opatfeni druhého stupné

MozZnosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Z&dny 74k 53 30 %

1 - 2 zaky 119 67 %

3 -5 zaka 6 3%

6 a vice zaku 0 0%

Pocet zaki s télesnym postizenim vyuzivajici podptlirna opatteni tfetiho stupné - po-
lozka dotazniku méla za cil urcit pocet zaka s télesnym postiZzenim s pfiznanym tfetim
stupném podpurnych opatteni. 131 respondentt uvedlo, ze nevzdélava zadného zaka
s timto stupném podpurnych opatfeni. 45 respondentti zvolilo odpovéd ,,1 - 2 zaky“ a
pouze 2 respondenti vzdélavaji 3 - 5 74k tohoto stupné podpiirnych opatieni. Zadny z
respondentti nezvolil moznost ,,6 a vice zaka®
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Tab. 8: Pocet zakd s télesnym postizenim vyuzivajici podptirna opatfeni tfetiho stupné

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Z&dny 74k 131 74 %

1 - 2 zaky 45 25 %

3 -5 zaka 2 1%

6 a vice zaku 0 0%

Pocet zaku s télesnym postizenim vyuzivajici podpiirna opatreni ctvrtého stupné - ci-
lem této polozky bylo urceni poctu zaki vyuzivajici podptirna opatfeni ¢tvrtého stupné.
Vétsina respondentti (175) uvedla, Ze nevzdélava zaka s télesnym postizenim se ¢tvrtym
stupném podptirnych opatfeni. Pouze 2 respondenti uvedli, ze vzdélavaji 1 - 2 zaky to-
hoto stupné podptirnych opatieni. Odpovéd ,,3 - 5 zaki“ oznacil jen 1 respondent.

Tab. 9: Pocet zaki s télesnym postizenim vyuzivajici podptrna opatfeni ctvrtého stupné

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Z&dny 74k 175 98 %

1 - 2 zaky 2 1 %

3 - 5 zaka 1 1%

6 a vice zaku 0 0%

Pocet zaki s télesnym postizenim vyuzivajici podpirna opatfeni patého stupné — desata
polozka si kladla za cil zjistit, zda se v inkluzivnim prostredi zakladnich skol vzdélavaji
také zaci s podplirnymi opatfenimi patého stupné. U této polozky vsichni respondenti
(178) oznacili odpoved ,,zadného zaka” Nikdo z respondentt nevzdélava zaka s téles-
nym postizenim s pfiznanym patym stupném podptirnych opatfeni.

Tab. 10: Pocet zaku s télesnym postizenim vyuzivajici podptirna opatfeni patého stupné

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Z&dny 74k 178 100 %
1 - 2 zaky 0 0%
3 -5 zaka 0 0%
6 a vice zaku 0 0%
ACTA HUMANICA 2/2018 17
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Formy hodnoceni - cilem polozky bylo zjisténi, jaké formy hodnoceni vyuzivaji res-
pondenti pfi inkluzivnim vzdélavani zaka s télesnym postizenim. Nejvice respondentti
(119) uvedlo, ze pouziva hodnoceni znamkou. 55 respondenti vybralo moznost slov-

7¢C

niho hodnoceni, nejméné respondentti (4) zvolilo odpovéd ,, kombinované hodnoceni®

Tab. 11: Formy hodnoceni

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Zé&dny zak 119 67 %

1-2 74ky 55 31 %

3 - 5 zaka 4 2%

Dostate¢na uprava skolntho prostiedi pro inkluzivni vzdélavani zaku s télesnym pos-
tizenim — obsahem nasledujici polozky bylo zjisténi, zda je skolni prostfedi dostatecné
upraveno na inkluzivni vzdélavani zaki s télesnym postizenim. Vyraznd vétsina res-
pondentt (158) odpovédéla ano. Pouze 20 respondentt uvedlo odpovéd ,,ne®. Respon-
denti byli u odpovédi ,ne” vyzvani ke specifikaci nedostatkd. Respondenti se shodli v
nedosta¢eném bezbariérovém pristupu, nedostatku relaxa¢niho mista ve tfidé a nea-
dekvatné uzptisobeném pracovnim misté zaka.

o

Tab. 12: Dostate¢na uprava skolniho prostfedi pro inkluzivni vzdélavani zaka s téles-
nym postiZenim

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Ano 158 89 %
Ne, uvedte nedostatky 20 11 %

Navrh zmén v nabidce oblasti podpiirnych opatfeni - tato polozka si kladla za cil zjis-
tit, zda respondenti navrhuji néjaké zmény v dosavadni nabidce oblasti podpiirnych
opatfeni zakd s télesnym postizenim. 163 respondentti uvedlo, ze nenavrhuji zadné
zmeény ve stavajici nabidce. 15 respondentt zvolilo odpovéd ,ano“ a shodlo se na fi-
nan¢ni podpore, podpore vzdélavani pedagogt, navrhu snizeni poctu zaki ve tfidé a na
konzultaci s odborniky z oblasti mediciny.

Tab. 13: Navrh zmén v nabidce podpiirnych opatfeni

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Ne 163 92 %
Ano, uvedte jaké 15 8 %
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Uroveii spolupréce se speciélné pedagogickym centrem - polozka &trnéct se zaméfova-
la na hodnoceni trovné spoluprace se specialné pedagogickym centrem. Z celkového
poctu respondentt (N = 58) zvolilo odpovéd ,velmi dobra 28 respondentd, podobné
jako odpovéd ,,spide dobrd” (20). Odpovéd ,,spise $patnd” uvedlo 10 respondentt. Zad-
ny z respondentt nezvolil odpovéd ,,velmi $patna”

Tab. 14: Uroven spolupréce se specidlné pedagogickym centrem

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Velmi dobra 28 49 %

Spise dobra 20 35%

SpiSe Spatna 10 16 %

Velmi $patna 0 0 %

Cetnost spolupréce se specidlné pedagogickym centrem — polozka dotazniku se véno-
vala Cetnosti spoluprace pedagoga se specialné pedagogickym centrem. Z celkového
poctu respondentt (N = 58) vétsina (29) uvedla cetnost alespon 1x za $kolni pololeti.
20 respondentt oznacilo odpovéd alespon 1x ¢tvrtletné. Nejméné respondenti (9) zvo-
lilo odpovéd ,,alespon 1x mési¢né”, zadny z respondentt neuvedl odpovéd ,,alespon 1x

ped

tydné”.

Tab. 15: Cetnost spoluprace se specidlné pedagogickym centrem

Moznosti Frekvence oznaceni Frekvence oznaceni v %
Alespon 1x tydné 0 0 %

Alespon 1x mésicné 9 16 %

Alespon 1x Ctvrtletné 20 33 %

1x za $kolni pololeti 29 51 %

7 VYHODNOCENI STANOVENYCH HYPOTEZ

Hypotéza H1: Ucitelé, ktefi vyuzivaji slovni formu hodnoceni, disponuji vétsimi zna-
lostmi o problematice podptrnych opatfeni nez ucitelé, kteti vyuzivaji hodnoceni for-
mou znamky.

Pro verifikaci hypotézy byla pouzita jako nezavisle proménna: formy hodnoceni (po-
lozka ¢. 11). Jako zavisle proménné byly pouzity proménné v polozce ¢. 5 (hodnoceni
znalosti o problematice podpirnych opatfeni). Nasledné bylo porovnavano rozvrzeni
znaki zavisle proménné ve znacich nezavisle proménné.
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Tab. 16: Prehledova tabulka pro hypotézu H1

Formy hodno- | Hodnoceni znalosti o problematice podptrnych opatieni Celkovy

ceni Vyborné | Velmi Dobie |Dostateéné | Nedostateéné | Soucet
dobre

Znamkou 12 26 51 20 10 119

Slovni 6 12 23 10 4 55

Kombinované 0 1 2 1 0 4

Celkem 18 39 76 31 14 178

Hypotézu H1 jsme ovérili pomoci neparametrického testu nezavislosti dichotomickych
znaku y?, testem dobré shody.

Tab. 17: Kontingenc¢ni tabulka pro ovéteni hypotézy H1

Hodnoceni znalosti o problematice podpirnych opatieni Celkovy
Formy hodnoceni .
Velmi dobie Dostatecné soucet
Znamkou 26 20 46
Slovni 12 10 22
Celkem 38 30 68

Hodnoty métenych statistickych koeficientt ¥> = 0,023 pii p = 0,880 znamenaji, Ze
mezi témito dvéma zkoumanymi proménnymi neexistuje statisticky vyznamny rozdil.

Nulova hypotéza HO,: UCitelé¢, ktefi vyuzivaji slovni formu hodnocent, disponuji stej-
nymi znalostmi o problematice podptirnych opatieni jako ucitelé, kteti vyuzivaji hod-
noceni formou znamky. Nulovou hypotézu HO, piijimame.

Alternativni hypotéza HA : Ucitelé, ktefi vyuzivaji slovni formu hodnoceni, disponuji
vyznamng vEét§simi znalostmi o problematice podptirnych opatieni nez ucitelé, kteti vy-
uzivaji hodnoceni formou znamky. Alternativni hypotézu HA | zamitame.

Hypotéza H2: Ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci s pracovniky specialné pedagogického
centra jako velmi dobrou, se pfi své praxi Castéji setkavaji se skolskym poradenskym
zafizenim nez ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci jako spise Spatnou.

Pro verifikaci hypotézy byla pouzita jako nezavisle proménna: troven spoluprace ucite-
1t a pracovniku specidlné pedagogického centra (polozka ¢. 14). Jako zavisle proménné
byly pouzity proménné v polozce ¢. 15 (Cetnost setkavani se skolskym poradenskym
zafizenim). Nasledné bylo porovnavano rozvrzeni znaki zavisle proménné ve znacich
nezavisle proménné.
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Tab. 18: Prehledova tabulka pro hypotézu H2

Uroveii spoluprace Setkani se Skolskym poradenskym zafizenim

uciteli a pracovniki . . . . .| Celkovy
o Alespont 1x | Alespon 1x Alespont 1x | 1x za Skolni .

specialné oL R . . B soucet

L, tydné meésicné ¢tvrtletné pololeti

pedagogického centra

Velmi dobra 0 5 9 14 28

Spise dobra 0 3 7 10 20

SpiSe Spatna 0 1 4 5 10

Velmi Spatna 0 0 0 0

Celkem 0 9 20 29 58

Hypotézu H2 jsme ovéfili pomoci neparametrického testu nezavislosti dichotomickych
znaku y?, testem dobré shody.

Tab. 19: Kontingenéni tabulka pro ovéteni hypotézy H2

Uroveii spoluprace uditeli Setkani se Skolskym poradenskym zafizenim Celkovy
elkov

a pracovniku specialné YL . . i i . y
L, Alesponi 1x ¢tvrtletné 1x za Skolni pololeti soucet

pedagogického centra

Velmi dobra 9 14 23

Spise Spatna 4 5 9

Celkem 13 29 32

Hodnoty métenych statistickych koeficienti y* = 0,074 pii p = 0,785 znamenaji, ze
mezi témito dvéma zkoumanymi proménnymi neexistuje statisticky vyznamny rozdil.

Nulova hypotéza HO,: Ucitelé, ktefi hodnoti spolupréci s pracovniky specialné pedago-
gického centra jako velmi dobrou, se pfi své praxi setkdvaji se stejnou cetnosti se skol-
skym poradenskym zafizenim jako ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci jako spise Spatnou.
Nulovou hypotézu HO, pfijimame.

Alternativni hypotéza HA : Uitelé, ktei{ hodnoti spolupréci s pracovniky specidlné pe-
dagogického centra jako velmi dobrou, se pri své praxi vyznamné castéji setkavaji se
$kolskym poradenskym zafizenim nez ucitelé, ktefi hodnoti spolupraci jako spise $pat-
nou. Alternativni hypotézu HA, zamitdme.

Hypotéza H3: Ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 zaky s télesnym postize-
nim s pfiznanym 2. stupném podpiirnych opatfeni, navrhuji ¢astéji zmény v nabidce
podpurnych opatreni nez ucitelé, ktefi béhem své praxe vzdélavali 3 a vice zaka s téles-
nym postizenim s pfiznanym 2. stupném podpurnych opatfeni.

Pro verifikaci hypotézy byla pouzita jako nezavisle proménna: pocet vzdélavanych zaki
s télesnym postizenim s priznanym 2. stupném podpurnych opatfeni (polozka ¢. 7).

21

ACTA HUMANICA 2/2018 :

')ececcccccccce



Jako zavisle proménné byly pouzity proménné v polozce ¢. 13 (navrhované zmeény v
nabidce podpurnych opatfeni). Nasledné bylo porovnavano rozvrzeni znaku zavisle
proménné ve znacich nezavisle proménné.

Tab. 20: Prehledova tabulka pro hypotézu HY

o . Navrhované zmény v nabidce podpiirnych

Pocet Zaki s télesnym . )

o~ .. i opatreni Celkovy
postiZenim s pfiznanym 2. )

< o v . soucet

stupném podpirnych opatieni Ne Ano
Zadny zak 49 4 53
1 -2 zaci 109 10 119
3 -5zaka 5 6
6 a vice zaka 0 0 0
Celkem 163 15 178

Hypotézu H3 jsme ovéfili pomoci neparametrického testu nezévislosti dichotomickych
znaku y?, testem dobré shody.

Tab. 21: Kontingen¢ni tabulka pro ovéreni hypotézy H3

Y e e i Navrhované zmény v nabidce podpirnych

Pocet Zaki s télesnym L )

., .. , opati‘eni Celkovy
postiZenim s priznanym 2. .

< o v s soucet

stupném podpurnych opatreni Ne Ano
1 -2 zaci 109 10 119
3 a vice zaki 5 1 6
Celkem 114 11 125

Hodnoty méfenych statistickych koeficientd y*> = 0,48 pii p = 0,488 znamenaji, Ze mezi
témito dvéma zkoumanymi proménnymi neexistuje statisticky vyznamny rozdil.

Nulova hypotéza HO,: Ucitel¢, ktefi béhem své praxe vzdélavali 1 az 2 Zaky s télesnym
postizenim s pfiznanym 2. stupném podplrnych opatfeni, navrhuji zmény v nabidce
podpiirnych opatteni se stejnou Cetnosti jako ucitelé, kteti béhem své praxe vzdelavali
3 a vice 74kl s té€lesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném podpiirnych opatieni.
Nulovou hypotézu HO, pfijimame.

Alternativni hypotéza HA,: UCitel¢, ktefi béhem své praxe vzdé€lavali 1 az 2 Zaky s
télesnym postizenim s pfiznanym 2. stupném podpiirnych opatfeni, navrhuji vyznamné
¢astéji zmeény v nabidce podpurnych opatieni nez ucitelé, kteii béhem své praxe vzdela-
vali 3 a vice zaku s télesnym postizenim s ptiznanym 2. stupném podpurnych opatieni.
Alternativni hypotézu HA | zamitame.
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8 ZAVER

V soucasnosti dochdzi v nasem vzdéla-
vacim systému k zasadnim zménam v
souvislosti se vzdélavanim zakl se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potfebami, kde se
vychazi z priority, kterou je sniZovani ne-
rovnosti ve vzdélavani. To sméfuje k vy-
tvofeni podminek pro maximalni rozvoj
vzdélavaciho potencidlu vsech zakua v kaz-
dé Skole. Inkluzivni vzdélavani je pfiroze-
nym vychodiskem nového vnimani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
nedilnou soucasti moderniho vzdélavani,
jehoz cilem je inkludovat zaky se zdravot-
nim postizenim, se socialnim znevyhod-
nénim, zaky mimoradné nadané, zaky ji-
ného etnika aj. Slozeni tfid by tedy mélo
byt heterogenni a pedagogové by se méli
véem zakiim vénovat rovnocenné a brat
kazdého zéka jako individualitu. Na inklu-
zivni $koly jsou kladeny vyssi naroky spo-
jené s irokou heterogenitou slozeni jejich
zakd, tudiz je zapotiebi splnéni velkého
mnozstvi vyzadujicich podminek. Inklu-
zivni $koly musi mit predevs$im uzpuso-
bené prostredi, aby zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nenarazeli na
nejriznéjsi prekazky béhem vzdélavaciho
procesu. Dalsimi dulezitymi podptirnymi
opatfenimi jsou vyuzivani asistent peda-
goga ¢i externich odbornikti a pouzivani
kompenzacnich a ndzornych pomucek
v edukacnim procesu v maximalni jejich
mife. Nejdutlezitéjsi roli ovéem hraji sa-
motni pedagogové a jejich postoj k inklu-
zivnimu vzdélavani. Pokud neni pedagog
k inkluzi naklonén, nevéri ji a nevyuziva
jeji principy a metody, tak je samotny pro-
ces neefektivni a bude mit spie negativni

vliv na jednotlivé zaky (Horakova, Vitkova
etal., 2017; Lechta a kol., 2016).

Velmi dilezité je podporovat vzdélavani
vSech pedagogt v oblasti specialni peda-
gogiky. Orientace v této problematice je
stézejnim prvkem pro adekvatni pristup
uciteld ke vSem zakim v inkluzivnim
vzdélavani. Stale prevlada zna¢na mira
neznalosti vzdélavacich potieb zakt mezi
pedagogy. Stejné vyznamnou skute¢nosti
je zajisténi dostate¢ného mnozstvi kurzii a
seminafu pro dalsi vzdélavani pedagogti.
Z internetovych zdroju je dulezité roz-
$itit povédomi o Katalozich podpiirnych
opatfeni, nebot pedagogové casto o této
moznosti podpory a metodickém vedeni
nevi. Na zakladé vytvoreni dostate¢nych
podminek vzdélavat zaky s télesnym pos-
tizenim ve Skolach hlavniho vzdélavaciho
proudu, a to zejména i v menSich Skolach
a obcich. Pedagogové upozornuji na urci-
té nedostatky podpurnych opatfeni. Tyto
postfehy vznikly béhem vyuzivani pod-
purnych opatfeni v praxi, tedy je dilezité
brat tyto poznamky v tivahu. Zejména se
projevila nedostate¢nd finan¢ni podpora,
vzdélavani pedagogt, vysoky pocet zaki
ve tfidé, kde se vzdélava zdk s télesnym
postizenim a také nedostatek informaci
pramenici z konzultaci s odborniky z ob-
lasti mediciny. Tyto pfipominky jsou vel-
mi cennymi aspekty pro zvySovani efek-
tivity vyuzivani podpirnych opatfeni pri
vzdélavani zaka s télesnym postizenim ve
s$kolach hlavniho vzdélavaciho proudu, ale
také pro podporu $kolni Gspé$nosti téchto
zakt. V kone¢ném dtisledku se pozitivné
odrazi i na celkovém fungovani skoly a
spokojenosti rodiny (Dolezalova, 2018).
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VYUZITI KOOPERATIVNICH CINNOSTI
PRIVZDELAVANI DETi PREDSKOLNIHO
VEKU

USE OF COOPERATIVE ACTIVITIES IN
PRE-SCHOOL CHILDREN EDUCATION
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Iva Zaloudikova, Masarykova univerzita, Brno Ceska republika
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Abstrakt: Predlozena studie pfinasi do odborného diskurzu pohled na realizaci koo-
perativnich ¢innosti v predskolnim vzdélavani. Toto téma v ceském prostiedi dosud
nestalo v centru vyzkumného zajmu. Nasim cilem je proto zjistit efekty, které prinasi
kooperativni uceni déti predskolniho véku pohledem hlavnich aktérti predskolniho
vzdélavani, tedy ucitelek matefskych skol. Data byla sbirana prostfednictvim dotazniku
oveérujicich zarazovani kooperativnich ¢innosti, které se staly soucasti projektu Pod-
pora pregramotnosti v predskolnim vzdélavani. Dotaznik vyplnilo 26 respondentek.
Vysledky naznacuji, Ze kooperativni ¢innosti v matetskych skolach prinaseji efekty jak
smérem k détem v podobé komplexniho rozvoje kli¢ovych kompetenci, tak smérem k
uciteli a jeho sebereflexi.

Klicova slova: facilitace, kooperace, kooperativni ¢innosti, predskolni vzdélavani.

Abstract: The presented study brings into perspective discourse the realization of coo-
perative activities in preschool education. This topic has not yet been at the center of re-
search interest in the Czech environment. Therefore the aim ot the study is to reveal the
effects of cooperative learning of preschool children on the main factors of preschool
education, the preschool teachers. Data was collected through questionnaires verifying
the inclusion of cooperative activities, which was a part of the project Support the pre-
literacy in preschool education. It was completed by 26 respondents. The results suggest
that cooperative activities in kindergartens bring effects both towards children in form
of complex development of key competences and towards teachers "reflection.

Key words: facilitation, cooperation, cooperative aktivity, preschoool education.
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Uvod

Probihajici reforma $kolstvi v Ceské republice vnesla do piedskolniho vzdélavani vy-
znamné zmény. Jednou z nich je zcela novy pohled na roli ucitele jako privodce ditéte
za jeho poznanim. Dalsi zménou je nové pojeti ditéte jako aktivniho tviirce svého roz-
voje. Tato rozdilna pojeti roli hlavnich aktérti predskolniho vzdélavani s sebou nesou
také nové pozadavky na organizaci predskolniho vzdélavani smérem od hromadnych
¢innosti k individualni praci s ditétem ¢i skupinou déti.

Ve vyro¢nich zpréavach Ceské $kolni inspekce (napt. CSI, 2017) je uvedeno, Ze ucitelky
maji problémy s implementaci principti Ramcového vzdélavaciho programu pro pred-
skolni vzdélavani (RVP PV, 2018), napriklad s vyuzivanim aktivizujicich forem uceni a
kooperativnim uc¢enim.

Na opakujici se kritiku praxe materskych skol, ale také na nedostate¢nosti ve vysoko-
skolské pripravé uciteld matefskych Skol reagoval projekt Podpora pregramotnosti v
predskolnim vzdélavani (CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/0000663), ktery je financovan z
Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani (OP VVV). Jeho hlavnim cilem je
propojit pedagogickou praxi a akademické prostredi, a tim podpofit rozvoj profesnich
kompetenci (predevsim pedagogicko-psychologickych, didaktickych a diagnostickych)
uciteld materskych $kol a studenti oboru Ucitelstvi pro materské Skoly. Projekt se
zamérfuje na zvys$eni kvality predskolniho vzdélavani véetné usnadnéni prechodu déti z
matefské do zakladni skoly.

Jednou z hlavnich ¢innosti tohoto projektu bylo ovérovani aktivit podporujicich rozvoj
¢tenarské a matematické pregramotnosti. My jsme se zaméfili na vysledky ovérovani
pouze jedné z nich s cilem zjistit, jaké efekty prinasi kooperativni ¢innosti v predskol-
nim vzdélavani.

1 Teoreticka vychodiska

Kooperace, kooperativni uceni, kooperativni ¢innosti jsou pojmy, které mizeme najit
v odborné literature. Jsou definovany a vysvétlovany spise ve vztahu k u¢eni a vzdélavani
déti skolniho véku nez k uceni déti predskolniho véku. Pokusili jsme se tedy nahlizet
predevs$im na moznost kooperativniho uceni déti predskolniho véku prizmatem speci-
fik uceni déti této vékové kategorie.

1.1 Kooperace

Kooperace neboli spolupréce je jedna ze zakladnich forem souc¢innosti v mezilidské in-
terakci. Spole¢né se schopnosti komunikovat, resit problémy, nést zodpovédnost, byt
samostatny a kreativni se fadi mezi kompetence dilezité pro zivot. Tyto kompetence je
potieba chapat ve vzdjemné souvislosti. Riiznym zptsobem se prolinaji, dopliuji a jsou
soucasti komplexniho procesu slouziciho k individualnimu rozvoji kazdého jedince.
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Kooperaci je mozné vymezit jako spolec-
nou cestu za spole¢nym cilem. Dosaho-
vani spolecného cile znamena i prostor
pro naplnéni osobnich individualnich cila
a uspokojovani potieb (Belz & Siegrist,
2001, s. 24; Ktivohlavy, 1974, s. 487; Rezac,
2008, s. 86). Typickym rysem spoluprace
je spravedlivé rozdéleni hodnot mezi part-
nery, dale diiraz a citlivost k vzdgjemnym
podobnostem, spole¢nému zajmu, pratel-
skému vztahu, davére, nabidce pomoci,
otevienému sdélovani informaci a hledani
spolecného feSeni (Krivohlavy, 2002, s.
42).

Mezi faktory usnadnujici kooperaci ve
skupiné radi Belz & Siegrist (2001, s. 213)
primérenou velikost skupiny, jasné vy-
mezeni problému, presnou definice cile,
tvorivost, hledani napadt, ovérovani raz-
nych feSeni, rozhodovani, do né¢hoz se
zapoji vSichni ucastnici, efektivni meto-
dy uskute¢niovani dohodnutych zavérd,
jednoznac¢né urceni odpovédnosti kazdé-
ho jednotlivce, demokraticky styl vedeni
skupiny.

Pro rozvoj schopnosti kooperovat je dile-
zité rozvijet zakladni dovednosti, jakymi
jsou respektovat ostatni, fesit konflikty,
prejimat zodpovédnost, prinaset predsta-
vy, sledovat cile. Schopnost kooperovat je
jednou z primarnich ukazateld historicky
se podilejicich na vyvoji a postupném vy-
déleni lidského druhu od zvitat. Clovék je
bytost kooperativni, spolupracujici.

Kasikova (1997, s. 13) povazuje spolupra-
ci a soupefeni za dva zakladni principy,
které jsou v dialektickém vztahu a patfi
k podstaté clovéka. Uvadi, ze spolupra-
ce (kooperace) je prirozenou, biologicky
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podminénou kvalitou, instinktivni ten-
denci, ktera vyvazuje soupereni (kompe-
tici) a agresivitu.

Je obecné znamym faktem, ze uz od ra-
ného détstvi rodina ovliviiuje to, jak dité
vnima svét kolem sebe. Zvlast dulezity je
vztah k matce, potvrzuje to i psycholo-
gicka teorie pripoutani, attachment the-
ory (Bowlby, 1969; Ainsworthova a kol,,
1978). Na zakladé emocniho pripoutani
k hlavni pecujici osobé, ziskava dité v ra-
nych fazich zivota divéru v okolni svét,
tzv. zakladni jistotu, bazalni dtivéru (basic
trust). Kooperace v rodiné je zdakladnim
kamenem pro pratelstvi, lasku a partner-
stvi v zivoté jedince. Pro dité je dilezité
setkat se nejen se spolupraci, ale i se souté-
zivymi a soupefivymi pristupy, aby se
naucilo v téchto situacich adekvatné cho-
vat, rozpoznavat je a zvladnout obranné
strategie.

V predskolnim véku dité prichazi do
kontaktu kromé rodinnych prislusniki
i s jinymi détmi a uci se s nimi vycha-
zet. Zkousi to spolupraci i soupefenim.
Zkouma reakce okoli. Dité touzi patfit
do spolecenstvi jinych déti, vytvari se tak
povédomi ,MY“ Prilezitost k tomu ma
v predskolnich institucich. Mohou tam
panovat vztahy respektu, davéry, vzajem-
né pomoci, pratelstvi nebo nepratelstvi,
mocenské nadrazenosti, prava silnéjsiho,
sobectvi. Vzdy zalezi na vedeni, vychov-
ném pristupu jak primdarné v roding, tak v
materské skole. Spoluprace se u déti pro-
jevuje ve hie. Kolem tfetiho roku si dité
rddo vybird partnera k hernim ¢innostem.
Do dvou let prevazuje hra paralelni, vedle
sebe. Ale od tfettho roku jiz déti casté-
ji voli hry s rozdélenim roli a vzajemnou
spolupraci. Spoluprace ve véku 3-6 let se



rychle rozviji a je vyznamnou soucasti so-
cializa¢niho procesu v tomto obdobi.

1.2 Kooperativni uceni

Teorii, jak probiha uceni a rozvoj kogni-
tivnich procest, je mnoho. Jedna z nejvice
vyuzivanych v praxi je Piagetova (Piaget,
1999). Podle ni na uceni muzeme nah-
lizet jako na proces rozdifovani a pro-
pracovavani jiz existujicich poznavacich
schémat, koncepci. Snahou ucitele je ten-
to proces optimalizovat vytvofenim tako-
vych podminek, aby dit¢ samo utvarelo
svij pohled na svét, prestavovalo nové
poznatky ve vztahu k tém, které jiz ma
s vyuzitim kognitivniho konfliktu a dosa-
zenim konceptudlni zmény v procesu uce-
ni. Vyznamné se dnes soucasné uplatiuje i
teorie Vygotského (Vygotskij, 2004), ktery
zdlraznuje, Ze u¢eni ma socidlni povahu.
Dité se efektivné uci s dopomoci dospélé-
ho, ¢i ve skupiné vrstevnika.

Dnes$ni matefska skola klade diiraz na roz-
voj socidlnich dovednosti u déti. Cilem je
ucit déti jednat v soucinnosti s druhymi,
spolupracovat, fesit konflikty, sdilet, va-
Zit si sebe sama. Podle Smithe (1993, s.
99) déti, které projevi vétsi ochotu jednat
v souladu s ostatnimi, ve spolupraci a ne
v soupereni, potla¢i v sobé potiebu do-
kazovat své schopnosti cestou nasilného
ovladani ostatnich, nebudou se usilovné
srovnavat s jinymi, budou snaze prosa-
zovat osobni i kolektivni cile. Aktivity
zameéfené na soucinnost podporuji v dé-
tech pocit sily osobnosti a smysl pro ko-
lektiv. Soutéz stavi mezi lidi bariéry, ale so-
ucinnost mosty. Ve $kole je tedy vhodné se
zamérovat na spolupraci a spolecné feseni
ukolti, nebot schopnost pracovat v tymu
je jednou z nejvice cenénych dovednosti,

pozadovanych v nejriiznéjsich profesich.
Je to dulezita dovednost pro Zivot. Jednou
z cest, které vyuzivaji tyto pristupy, je ko-
operativni uceni, pfi kterém muize ucitel
podporovat prirozeny proces efektivniho
poznavani i kognitivniho a socialniho roz-
voje déti.

Kooperativni uc¢eni pfinasi vyhody jak pro
déti, tak pro ucitele. U déti je mozné sledo-
vat pokrok v zac¢lenéni do procest uceni,
v kvalité myslenkovych operaci, v rozsahu
a darovni reci, ve vy$si mife samostatnosti,
ve vyssim sebevédomi a sebedtivére. Ucitel
se mliZe pri zarazeni kooperativniho uceni
vice vénovat diagnostické ¢innosti jednot-
livych déti, hodnoceni procest a vysledki
uceni. To se pak promitne v planovani a
realizaci dal$i ¢innosti. Vét$i uspokojeni
ze spolecné aktivity maji jak déti, které se
uci od vrstevniki, tak také ucitelé, kteri
jsou spokojenéjsi se svou praci (Kasikova,
1997, 5.9). Neopomenutelny je také pfinos
kooperativniho uceni ve vybudovani dob-
rého vztahu mezi ucitelem a détmi.

Hlavnim znakem kooperativniho uceni je
prace déti v malych skupinach predev$im
proto, Ze:
o kazdy ze ¢lent skupiny je stimulovan
k verbalni aktivité, ¢imz se rozviji
jeho fec;
o skupina prinasi vétsi intimitu, moz-
nosti reagovat;
o déti prichazeji s vétsim mnozstvim
napadu;
o déti se uc¢i navzajem;
o déti se udi, ze jejich vlastni zkusenost

a my$lenky jsou hodnotné (Kasikova,
1997, 5. 72).
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Ovsem ne kazda prace ve skupiné je koo-
perativni uceni. Autofi Johnson a Johnson
(1999, s. 69-71) vymezili pét zakladnich
znaki kooperace, které jsou nutné k tomu,
abychom mohli hovorit o kooperativnim
uceni. Radi se mezi né:

1. Pozitivni vzdjemna zavislost, které
se dosahuje vyty¢enim spolecného
cile a rozdélenim roli ve skupiné.
Védomi, ze jedinec nemuze uspét,
kdyZz neuspéji i vSichni clenové
skupiny.

2. Osobni zodpovédnost, kdyz vykon
kazdého jednotlivého ¢lena skupiny
je zhodnocena skupinou. Smyslem
kooperativnhiho uceni je posileni
individuality kazdého jednotlivce.
Kdyz pracuji spolecné, jsou schop-
ni dosahnout vyssiho vykonu nez
samostatné.

3. Interakce tvari v tvar je charakteri-
zovana vzdjemnou podporou a po-
moci pfi dosahovani cile. To zahrnu-
je ustni vysvétlovani individualnich
zptisobui feSeni problému, diskuse
a prinaseni novych poznatkd os-
tatnim c¢lentim skupiny, schopnost
vzajemné ovliviiovat zdivodinovani
a zavéry, vzajemné odménovani,
socialni podpora, vzajemné uceni.
Podminkou tohoto postupu je veli-
kost skupiny, nejlépe 2-4 ¢lenové.

4. Socialni dovednosti jsou nutné, aby
bylo dosazeno uspéchu v koopera-
tivni ¢innosti. Clenové skupiny by
méli byt schopni zvladat napf. vza-
jemnou komunikaci, rozhodovat se,
zvladat konflikty, vést skupinu aj.

5. Reflexe ve skupiné je efektiv-
ni pristup podporujici vztahy a

30

ecoe

ACTA HUMANICA 2/2018

')ececcccccccce

postupy ve skupiné. Clenové sku-
piny diskutuji, jak se jim dafi dosa-
hovat cile, jaké aktivity jednotlivct
pomahaji nebo nepomahaji v prijeti
rozhodnuti, jak pokracovat nebo co
zménit a zvladaji fesit konflikty ve
skupiné.

6. Pochopeni a aplikace téchto péti za-
kladnich elementti a rozvoj téchto
dovednosti mtize uciteliim pomoci
vyuzit kooperativni uceni v praxi.

Technika vyuky s vyuzitim kooperativni-
ho uc¢eni mimo jiné podporuje u déti pod-
le Slavina (1980, s. 337-338) vykonnost,
vzajemnost, zvySuje sebetctu a zlepSuje
vztah ke $kole. Rovnéz podporuje rozvoj
dalsich socidlnich dovednosti, jakymi jsou
pfijimat zodpovédnost za své vlastni cho-
vani, naslouchat, zhodnotit, co fikaji dru-
zi, pozadat o pomoc, dat druhym moznost
hovorit, ocenovat individualni odlisnosti,
byt empaticky, povzbuzovat sebeduvéru,
davat podporu, uvédomit si své slabé a
silné stranky a uvédomit si a zvladat své
pocity, zvladat komunikaci, fesit konflik-
ty, davat podporu aj. (Kasikova 1997, s.
68). Zkusenost praktika fika, ze formo-
vani kooperativnich dovednosti se nejlépe
uplatnuje pfimo v prirozenych ucebnich
situacich.

Kvalitni ucebni prostredi pro kooperativ-
ni ¢innosti podporuje Usili déti o kvalitni
vysledky vzdélavani i o proces uceni. Sku-
pina pracuje obvykle soucasné na dvou
urovnich: socioemocionalni a kognitiv-
ni. Je podstatné, aby déti pii kooperativ-
nim uceni znaly cil jako pfedvidany zavér
¢innosti. Ucitelé by tedy meéli planovat
pro kooperativni zptisob prace cile, a to
ve dvou oblastech osobnostné - socialni



a intelektudlni. Kooperativni uceni je v za¢dtku ndrocnéjsi na organizaci, promyslené
naplanovani ¢asu a zapojeni déti do ¢innosti. Ucitel fesi, jak zadavat ukoly, jak sestavit
skupiny, jak zaridit, aby se ¢lenové skupiny rovnomérné podileli na dosazeni spolec-
ného cile, (eliminace free rider efektu, succer efektu, gangster efektu ve skupiné, kdy
pracuji jen néktefi jedinci ve skupiné). Na konci ¢innosti je obvykle zhodnocen priibéh
¢innosti a vysledky ve skupiné, je vyuzito hodnoceni i sebehodnoceni a provedena re-
flexe. Utitel se pfi planovani zamysli nad u¢innym fizenim kooperativni vyuky, nebot
se podstatné lisi od fizeni vyuky v tradicnim modelu. Vyse zminéné davody vysvétluji,
proc¢ je kooperativni u¢eni povazovano za efektivni ptistup ve vyuce a doporuceno k vy-
uziti na vSech stupnich vzdélavani.

1.3 Kooperativni ¢innosti v matefské skole

P1i pripraveé déti na prechod do prvni tfidy nestaci pouze vytvorit zaklady pro vyuku
trivia, ale dilezita je také socialni a emocionalni pfipravenost, kterd je obsahovou napl-
ni vétsiny klicovych kompetenci, kterych by dité ukoncujici predskolni vzdélavani mélo
dosdhnout. V této souvislosti chdpeme vytvoreni podminek, zejména organizacnich,
a promyslenou organizaci ¢innosti za jeden z nedulezitéjsich predpokladt kvalitniho
predskolniho vzdélavani. V ramci projektu OP VVV jsme se proto zaméfrili na efektivni
organizaci fizenych ¢innosti v pribéhu dne, predevsim pak organizaci kooperativnich
¢innosti.

Organiza¢ni formy predstavuji urcity organiza¢ni rdmec, v némz se s ohledem na
vzdélavaci cile, odehravaji ucitelem pripravené aktivity pro déti. Je tim mysleno zejmé-
na usporadani podminek k funkéni realizaci eduka¢niho procesu, v némz se pouzivaji
rtzné vyukové metody a didaktické prostredky. Jednotnou definici organizac¢nich fo-
rem vzdélavani, podle které by mohl byt vytvoren kategorialni systém, neni mozné v
odborné literatute nalézt. Riizni autofi vymezuji organiza¢ni formy odlisné (Mandk &
Svec, 2003; Skalkov4, 2007; Validovd & Kastkova et al., 2018), a pouZivaji riiznd kritéria
k jejich tridéni. Hlediskem pro ¢lenéni organiza¢nich forem vzdélavani mtize byt napti-
klad charakter vyukového prostiedi (tfida, zahrada, pfirodni prostfedi, muzeum ...),
délka trvani (vyucovaci hodina, specidlni kurz, ...), nebo vztah k osobnosti zaka (vyuka
hromadna, individualni, ...). Organizac¢ni formy vytvareji v tésné souvislosti s vhodné
zvolenymi metodami pfedpoklady pro uspésny pribéh vyuky.

Aby bylo mozné vytvorit zaklady vétsiny détskych kompetenci, je nutné pro uceni vy-
tvorit takové podminky, které umozni détem spolupodilet se na plnéni tkolt, vzajemné
se respektovat, komunikovat a pomahat druhym. Organizacni formou, kterd vyse uve-
denad hlediska zcela napliuje je kooperativni uceni. Jde o u¢eni organizované ve skupiné
déti, pti kterém je nutna spoluprace, komunikace, a spole¢né plnéni zadaného ukolu.
»Kooperativni usporadani vyuky je zaloZeno na principu spoluprace pfi dosahovani
cilt. Vysledky jednotlivce jsou podporovany cinnosti celé skupiny a celda skupina ma
prospéch z ¢innosti jednotlivce. Zakladnimi pojmy kooperativniho vyucovani jsou tedy
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sdileni, spoluprace a podpora“ (Kasikova
1997, s.27). U¢itel ma v tomto pripadé roli
pravodce, ktery détem poskytuje podporu
a zpétnou vazbu.

Také dalsi autofi se zaméruji na hlavni
socidlni dovednosti nutné k ucinnému
kooperativhimu uceni. Napf. podle Cur-
rana (1998, s. 3-5) jsou to za prvé aktivni
naslouchani (active listening), kde je dule-
zité, aby dité bylo pfipraveno poslouchat.
Mluv¢i by si mél byt védom toho, ze se
na néj déti divaji a poslouchaji, co rika, a
nic jiného nedélaji. Za druhé pozitivni re¢
(happy talk) je chapano tak, ze déti jsou
zvyklé vyjadrovat své pozitivni zkusenos-
ti, vytvorit pozitivni véty, protoze kazdé
z nich ma svij pozitivni pfinos pro skupi-
nu. Priklady takovych vét jsou: Dékuji ti
za pomoc. Vim, Ze to dokazes. Pokracuj,
podari se ti to. Za treti aktivni ucast kaz-
dého (everyone participates) znamena,
ze kazdy clen skupiny je zodpovédny za
dosazeni spole¢ného cile. Zde je dulezité
pro zahajeni ¢innosti skupiny, aby tkoly
byly rozdéleny spravedlivé. Takto defino-
vané standardy poskytnou bezpecnou a
pozitivni atmosféru, ve které déti mohou
sdilet své myslenky a spole¢né pracovat ve
skupinach.

Nékteré studie popisuji vyvoj koopera-
tivnich dovednosti pfi feSeni problému u
predskolnich déti. Provedena studie Ra-
maniovou (2005, s. 10-12) uvadi, ze bato-
lata jsou obcas schopna koordinovat svou
aktivitu v dyadé s vrstevnikem. Dvoule-
té déti jesté nejsou schopné koordinovat
komplementarni role ve dvojici, ale déti
tfi a ptlleté toho dosahovaly c¢asto. Dvou
a trileté déti jsou schopny travit ¢as nad
ukolem, zaméfit se na materidly, pozoro-
vat partnery pfi aktivitich a poskytovat
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doplnkové aktivity nebo napodobovat své
partnery pri fedeni ukold. Déti vyuzivaji
verbalni i neverbalni komunikaci a poma-
haji si navzajem. Tii a Ctyfleté déti pokla-
daji otazky, aby pochopily lépe kol nebo
myslenky partnert. Déti vysvétluji a ko-
mentuji své postupy a aktivity, ovéruji vy-
sledky a koordinuji své chovani. Nékteré
studie (Curran, 1998; Ramaniova, 2005)
ukazuji, ze az u pétiletych déti se projevil
efekt v kooperativnich ¢innostech a déti
vytesily ukol rychleji a radéji ve skupiné
nez kdyby pracovaly samostatné.

Vyse zminéné zdroje dokladaji, ze jiz
predskolni déti jsou schopny kooperace ve
skupiné a ze takto pojaté kooperativni ¢in-
nosti a u¢eni miize byt pro déti ptinosné a
miZze jim pomoci v rozvoji kognitivnich i
socialnich dovednosti.

1.4 Role ucitele v soucasném predskol-
nim vzdélavani

Ucitel pracuje s détmi, které prichazeji
do materské $koly s nejriznéjdimi zku-
$enostmi, odlisSnymi schopnostmi, ale i
kulturnim zdzemim. Matefska skola je
prvnim a velmi dalezitym spolecenskym
prostiedim, se kterym se dité¢ setkava
mimo nejblizsi rodinu. Déti si do néj pii-
nasi své osobni charakteristické rysy a roz-
dilné aspekty v chovani, které si osvojily
doma.

Ucitel materské $koly musi pracovat s vé-
domim téchto individudlnich odli$nosti,
ale také s védomim vyvojovych zvlast-
nosti typickych pro predskolni vék. K vy-
vojovym charakteristikim této vékové
kategorie déti (zpravidla 3-6 let), patfi
podle psychologii (Bednéiové & Smardo-
va, 2008; Langmeier & Krejcifova, 2006;



Sulovd4, 2004; Thorovd, 2015; Vagnerova,
2014) zejména specifické mysleni a uva-
zovani déti, které v obdobi predskolniho
véku prechdzi z urovné symbolického a
predpojmového mysleni (3-4 roky) do
urovné nazorného mysleni (4-7 roki)
(Piaget, 1999, s. 117-118).

Specifikem prace ucitele v matetské skole,
zcela odlisnym od pristupt ucitelti na vys-
$ich stupnich skol, je potfeba vytvofit cito-
vou vazbu s ditétem. Skrze dospélou oso-
bu se dité uc¢i rozumét svétu kolem sebe
i sobé samému. U¢i se cenit si druhych i
sebe sama, uci se ucit se. Pokud se uciteli
nepodafi vytvorit s ditétem kvalitni vztah,
muze tim snizit jeho sebedtivéru a pésto-
vat tak v ditéti uzkost, strach a stress. Tyto
obranné mechanismy mohou nasledné
branit v objevovani novych véci a explo-
raci ditéte a zablokovat uceni se novému a
socialni uc¢eni (Ainsworthova et al., 1978;
Bowlby, 1969; Langmeier & Matéjcek,
2011; Main & Solomon, 1986).

Efektivita uceni ditéte se takto jevi jako
pfimo zavisla na mife podpory, kterou
ditéti svym pristupem dospély, respektive
ucitel materské skoly, poskytuje. Zvysuje
tak sebevédomi ditéte, dité se stava méné
zavislé na dospélém, prestoze s nim ma
pozitivni vztah. Proto, aby ucitel umoznil
détem castéjsi interakce s vrstevniky, ale
i kooperativni chovani (nabizeni pomo-
ci, spolupraci na ukolech, déleni se o véci
apod.), potfebuje mit hluboké, zejména
didaktické odborné znalosti.

Role ucitele pii vzdélavani déti predskol-
niho véku se odviji od organizace, kterou
pro naplnéni planovanych cili zvoli. Mtize
jit o pfimé fizeni az po roli priivodce ¢i

Yevrs

pozorovatele. Nejcastéjsi situaci je, jak

vyplyva z charakteru prevazujicich typt
¢innosti v matefské skole, pfimé vedeni
weitele (CSI, 2017). Vzdélavaci ¢innost
plné organizuje od zacatku az do jejiho
konce. Nejcastéji se s plnou fizenosti set-
kavame v ptipadé frontalnich hromadné
organizovanych ¢innosti, ale jak upozor-
nuji néktefi autori (Krejcovd, Kargerova
& Syslova, 2015) také ve vSech ¢innostech,
které se odehravaji pod vedenim ucitele, a
to i tehdy kdyz ridi skupinu déti nebo s di-
tétem pracuje individualné.

RVP PV doporucuje roli ucitele jako
pravodce ,ditéte na jeho cesté za po-
znanim, ktery v ném probouzi aktivni za-
jem a chut divat se kolem sebe, naslouchat
a objevovat, nikoliv tim, kdo dité ,,ukolu-
je“ a plnéni téchto ukold kontroluje. Uko-
lovan je ucitel - jeho hlavnim tkolem je
iniciovat vhodné <¢innosti, pripravovat
prostiedi a nabizet ditéti prilezitosti, jak
poznavat, premyslet, chdpat a porozumét
sobé i véemu kolem sebe stile ucinnéj-
$im zptisobem® (RVP PV, 2018, s. 8). Tyto
charakteristiky facilitujicitho ucitele za-
chycuje evalua¢ni ndstroj Ramec profes-
nich kvalit ucitele matefské skoly (Syslo-
va, 2013; Syslova & Chaloupkova, 2015),
ktery jsme vyuzili pfi analyzach vypovédi
respondentek.

2 Ovéreni efekti kooperativnich
cinnosti

Jak jsme uvadéli vyse, vSechny aktivity na-
bidnuté v ramci projektu Podpora pregra-
motnosti v predskolnim vzdélavani byly
ovérované v praxi. Také zplisob organiza-
ce kooperativnich ¢innosti prosel timto
procesem, coz umoznilo hlubsi pohled na
specifika predskolniho vzdélavani z per-
spektivy ucitelti matefskych skol.
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2.1 Metodologie

Vyzkum byl veden s cilem zjistit, jaké efekty prinasi kooperativni ¢innosti v predskol-
nim vzdélavani. Pro lepsi zacileni vyzkumu jsme zvolili nasledujici vyzkumné otazky:

Jakym zptsobem organizuje ucitelka matefské skoly kooperativni ¢innosti (jak vytvari
skupiny)?

Jaky je vliv kooperativnich ¢innosti na vysledky vzdélavani z pohledu ucitelek?

Jaké zmény vidi ucitelka ve svych profesnich dovednostech projevujicich/tykajicich se
organizace/fizeni kooperativnich ¢innosti?

Ke zjisténi efektt kooperativniho uceni byl pouzity dotazniky k ovérovani aktivit (pti-
loha 1), které vyplnilo 26 ucitelek ze tii kraji Ceské republiky. Nejvic (20) z Jihomorav-
ského kraje, tti z Ceskobudéjovického a tti z kraje Praha.

Vyplnéné dotazniky zapojenych ucitelek byly podrobeny obsahové analyze (Svafi-
¢ek & Sedovd et al., 2014). Tu provedly obé vyzkumnice spole¢né. Texty procitaly se
zaméfenim na vyse uvedené vyzkumné otazky, pricemz kategorie tykajici se organizace
vzdélavani vznikly otevienym koédovanim (tabulka 1).

Tab. 1: Kategorie pro zptisob organizovani ¢innosti

Kategorie Obsahové vymezeni Priklad
Vlastni volba déti Déti se rozhoduji samy, s kym budou ve sk- Déti si volily samy. Déti se
upiné pracovat. rozdélily samy dle zada-

nych parametru.

Néhodny vybér Skupiny déti jsou vytvareny ndhodnym Vybranim karti¢ky. Vy-
vybérem, ktery nemohou ovlivnit ani ony brani barevné kostky.
samy, ani ucitelka.

Rozhodnuti uéitelky Utitelka rozhoduje bud o vSech détech, které | Skupinka predskolakd,
budou pracovat ve skupiné, nebo alespon skupinky mladsich a

jmenuje vedouci téchto skupin. star$ich.

Kategorie tykajici se vysledka vzdélavani byly nahlizeny pres klicové kompetence (ta-
bulka 2) a profesni dovednosti ucitelek prostfednictvim oblasti uvedenych v nastroji
Ramec profesnich kvalit ucitele materské skoly (tabulka 3). Znamena to, Ze bylo vyuzito
tzv. tematické analyzy (Braun & Clarke, 2006).

Tab. 2: Kategorie pro analyzu vlivu kooperativnich ¢innosti na vysledky vzdélavani
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Kategorie

Obsahové vymezeni

Priklad

Kompetence k uceni

Dité aktivné objevuje svét, je véimavé, scho-
pné dokoncit praci.

Predskoldci a stredni déti
byly aktivni, malé déti se
moc nezapojovaly.

Kompetence k reseni

Dité samostatné fesi jednoduché problémy,

Dohodnout se na spolec-

problémi nevyhyba se jim, v ptipadé potteby vi, na ném reseni.

koho se obratit.
Kompetence Dité se smysluplné vyjadruje ve vétach, sdélu- | Vyjadrit vlastni nazor.
komunikativni je své myslenky, ndzory a pocity.

Kompetence socialni a
persondlni

Dité funguje zcela piirozené v détském kolek-
tivu, umi se prosadit, ale i podridit a respek-
tovat ostatni.

Domluvit se, kdo co bude
délat.

Kompetence ¢innostni

a obcanské

Dité se o sebe umi postarat s ohledem na své
okoli, respektuje pravidla.

Podridit se nazoru
ostatnich.
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Tab. 3: Kategorie pro analyzu zmén v profesnich dovednostech ucitelek

Kategorie

Obsahové vymezeni

Piiklad

Planovani

Tvorba kratkodobych, ale i dlouhodobych plant
vychazi z dobré znalosti jednotlivych déti, jejich
schopnosti, potieb, zajmi. Plany obsahuji vzdéla-
vaci strategie vhodné pro tuto vékovou kategorii
a sméfuji k dlouhodobym zamértm, tedy k roz-
voji klicovych kompetenci.

Problém s promy$lenim
cile aktivity a vytvoreni
¢innosti.

Prostredi pro uceni

Prostredi vyznamné ovliviuje efektivitu
vzdélavani, mélo by nabizet moznosti k fizené-
mu experimentovani a zkoumani, tak, aby byly
rozvijené kompetence déti. Dilezité je vytvareni
podporujiciho pozitivniho socialniho klimatu,
tedy pravidel, kterd détem pomohou orientovat
se ve vztazich ve tfidé a podpofi jejich samostat-
né rozhodovani.

Precenila jsem vlastnos-
ti zvoleného materidlu,
aktivita nebyla dobte
promyslena.

Procesy uceni

Soucasny priklon ke konstruktivistickym
pristuptim prinasi aktivaci ditéte prostfednictvim
spoluprace s ostatnimi détmi, ¢imz si dité osvo-
juje (konstruuje) poznatky o svété v souladu se
svymi zkuenostmi a svou dispozi¢ni vybavou.

Zjisténi, ze jsou déti
schopné si samostatné
zorganizovat Cinnost,
domlouvat se, spolupraco-
vat bez vedeni pedagoga.

Hodnoceni vzdéla-
vacich pokroki
déti

Hodnoceni pokroki jednotlivych déti poskytuje
uciteli zpétnou vazbu o efektivité jeho prace (jak
kvalitni byl plan a jeho realizace), ditéti informaci
o jeho silnych strankach, ptipadné o moznostech,
co je potfeba zlepsovat.

Je potieba véno-
vat vice pozornosti
sebehodnoceni.

Profesni rozvoj
ucitele

Profesni rozvoj se stava soucasti celozivotniho
uceni. Jeho zakladem je schopnost reflektovat
svoji praci, uvédomovat si svoje silné stranky a
planovat rozvoj téch slabych

Na zaklade zkuSenosti,
budu takto pracovat
castéji.

V tabulce 3 jsou zaznamenany pouze ty oblasti profesnich ¢innosti ucitele, které byly
v textu identifikovany. Chybi v ni tedy kategorie (oblasti profesnich ¢innosti) ,reflexe
vzdélavani®, ,rozvoj $koly a spoluprace s kolegy“ a ,,spoluprace s rodici a $irsi vefejnosti®.

Kategorie nejsou disjunktni, nebot jak ukazuji obdobné vyzkumy (napft. Janik et al.,
2016; PiSova et al., 2011), ucitelé vnimaji vyukové jevy v integrovanych vzorcich, kon-
textové. To miizeme vidét na vyroku uvedeném jako priklad v kategorii ,,prostredi pro

J{<3 r¢c

uceni®, nebot ten spada soucasné také do kategorie ,,planovani®

Pfi analyze byly v dotaznicich identifikovany myslenkové jednotky, tj. takové casti tex-
tt, které vyjadrovaly jednu konzistentni a jasné vyclenitelnou myslenku. Ty nazyvame
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uryvky. Kazdy uryvek byl zarazen do jed-

né ¢i vice kategorii.
2.2 Vyzkumna zjisténi

Nasledujici text je strukturovan podle
vyzkumnych otdzek, které jsou uvedeny
v predchazejici kapitole. V prvnim kroku
nabidneme pohled na zpiisob organiza-
ce kooperativnich ¢innosti. Nasledné si
predstavime pohled ucitelek na vliv koo-
perativnich ¢innosti na vysledky predskol-
niho vzdélavani. V zavéru této casti textu
se zaméfime na sebereflexi ucitelek z hle-
diska jejich profesnich dovednosti v koo-
perativnich ¢innostech.

A. Zpusob organizace kooperativnich
cinnosti

Z vysledkt analyzy vyplyva, ze organiza-
ce ¢innosti (vytvareni skupin) byla pro-
vadéna tfemi zptsoby: (1) skupiny byly
vytvoreny vlastni volbou déti, (2) skupiny
byly vytvoreny nahodnym vybérem a (3)
skupiny byly vytvoreny rozhodnutim uci-
telky. K nejcastéjsim zptsobtim vytvareni
skupin patfila nabidka ucitelky, aby si déti
vytvorily skupiny samy. V realité tento
zplisob znamena vytvareni skupin na zak-
ladé jiz navazaného kamaradstvi.

Druhym nejcastéjsim zptsobem vytvareni
skupin byl nahodny vybér déti. K tomuto
zpusobu organizace patfi napf. losovani,
rozpocitadla, vybrdni barevné kostky,
karty apod. Princip nahody je vhodny
k utvareni skupin ve tfidach, kde jsou
déti jiz zvyklé spolupracovat v rtznoro-
dych skupinach (nikoli jen ,,s kamarady®
v ramci spontannich ¢innosti).

Zcela ojedinéle uvadély ucitelky, ze déti do
skupin rozdélily samy, napt. podle véku ¢i

ur¢enim vedouciho skupiny. V tomto pri-
padé vsak méli vedouci skupin moznost
zvolit si déti do skupiny samy, coz umoz-
nilo propojeni s kategorii (1).

B. Vliv kooperativnich ¢innosti na vy-
sledky vzdélavani pohledem ucitelek
matefskych skol

Odpovédi na druhou vyzkumnou otazku
poukazaly na dva zplisoby nahlizeni uci-
telek na vysledky vzdélavani projevujici
se v kooperativnich ¢innostech. Prvnim
ze dvou zpusobd nahlizeni na vysledky
vzdélavani je prizmatem nedostate¢nosti,
které se u déti objevovaly, respektive, ktery
vyplynul na povrch pfi organizaci koope-
rativnich ¢innosti. Druhy je nahliZen priz-
matem jiz rozvinutych kompetenci déti.

V prvnim pripadé ucitelky diagnostiko-
valy nedostatky, které organizace koo-
perativnich ¢innosti prinesla. Jednalo se
predev$im o problémy déti v komunika-
tivnich a socidlnich kompetencich déti.
Tyto nedostatecnosti se tykaly zejména
mladsich déti. Ve vypovédich ucitelek bylo
mozné vysledovat, Ze pokud nedoslo ke
zméné jejich prace, jinymi slovy, koope-
rativni ¢innosti zarazovaly jiz v minulosti
pravidelné, nevykazovaly mladsi déti tyto
problémy.

K nejcastéji uvadénym problémiam déti
pattilo domluvit se, kdo, co, jak bude délat,
ale také napt. schopnost podridit se nazo-
ru druhych ¢i schopnost spolupracovat.
Jedna z uditelek uvedla, ze malé déti ne-
zvladly tkol bez aktivizujici slovni pomo-
ci ucitelky, obdobnou zkusenost méla také
daldi ucitelka (nedafilo se udrzet pozor-
nost a zajem o splnéni ukolu u mladsich
déti péti let, dokazali to jen predskoldci).

ecoe
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Drubhy, ¢astéjsi zptisob nahlizeni na vysledky vzdélavani korespondoval s pfinosy v roz-
voji kompetenci déti. Ukazalo se, Ze ucitelky vnimaji kooperativni ¢innosti pfinosné
pro rozvoj zejména socialnich kompetenci, predevs§im pak schopnosti spolupracovat
s ostatnimi, ale i napt. pomoc détem mlads$im (predskolni déti pomohly mlads$im i bez
pozadani o pomoc).

Druhou nejcastéji zminovanou kompetenci, byla kompetence komunikativni (pozada-
ly o pomoc kamarada, dokazaly vysvétlit postup kamaradovi apod.). Néktera pozitiva
ukazovala také na podporu rozvoje kompetence personalni a ¢innostni (samostatnost
a vétsi aktivita déti), ale i kompetence k feseni problémi (déti si resily problém samy
a byly daleko kreativnéjsi). Ucitelky ve svych vyrocich také naznacily, ze déti 1épe po-
rozumély feSenému tématu a kooperativni ¢innosti rozvijely také kompetenci k uceni
(propojeni znamych a novych informaci).

C. Profesni dovednosti ucitelek mateiskych skol projevujici se v kooperativnich
¢innostech

Vypovédi respondentek smétujici k odpovédi na treti vyzkumnou otazku byly analyzo-
vany z pohledu profesnich ¢innosti projevujicich se v osmi oblastech Ramce profesnich
kvalit ucitele matei'ské skoly (Syslovd & Chaloupkovd, 2015). Ctyfti ucitelky uvedly, Ze
k zadnym zméndm v jejich pedagogickém pisobeni nedoslo, Ze kooperativni ¢innosti
jsou béznym zptisobem organizace vzdélavani v jejich tfidé a tudiz neidentifikovaly ani
zadné tézkosti spojené s vyuzitim kooperativniho uceni.

Ostatni ucitelky se ve svych vypovédich nejcastéji dotykaly osmé oblasti, tedy profesni-
ho rozvoje ucitele. Zkusenosti s organizaci kooperativnich ¢innosti pfinesly ucitelkam
uvédomeni si, Ze se mohou vice vénovat diagnostickym ¢innostem (moznost pozoro-
vat déti pri komunikaci; novy nahled, jak dokdzou spolupracovat v riiznych situacich;
atd.). Umoznilo jim to vice se zamyslet nad vlastni praci. Zjistily, ze jsou déti schopné si
samostatné zorganizovat ¢innost, domlouvat se a spolupracovat bez vedeni pedagoga!
Pro nékteré z nich to byl signal pro zménu jejich pedagogického ptisobeni (na zakladé
zku$enosti, budu takto pracovat castéji). Jedna z ucitelek si uvédomila, Ze ji chybi odva-
ha planovat kooperativni ¢innosti na kazdy den, jedna si ovéfila, Ze kooperativni uceni
je pro déti pfirozena a u¢inna metoda vzdélavani.

Odpovédi respondentek se dotykaly také prvni oblasti Ramce profesnich kvalit ucitele
matefské skoly, kterou je planovani. U¢itelky premyslely o tom, Ze je nutné vice pro-
myslet zaddni a odpovidajici ndro¢nost ¢innosti, véetné zadani tkolu. S planovanim
¢innosti souvisi takeé cas, ktery je potieba vytvorit pro reflexi, ale také pro sebehodnoce-
ni déti. I v tomto pripadé doslo k uvédoméni si jedné z ucitelek, jak je naro¢né si reflexi
naplanovat a zrealizovat (nejtézsi je zavérecna reflexe, odhadnout ¢as, vhodnost otazek,
abych déti nemanipulovala do odpovédi, které chci slyset).
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Kromé kritické sebereflexe a planovani,
sméfovaly odpovédi respondentek také
k oblasti podpory uceni (tfeti oblast Ram-
ce profesnich kvalit ucitele matefské sko-
ly). Ucitelky v odpovédich reflektovaly, ze
pri vétsim prostoru, ktery poskytly détem,
vznikly mnohem zajimavéjsi a efektivnéjsi

aktivity, nez kdyby je ridily samy.
3 Diskuze a shrnuti

Vyzkumné Setfeni bylo zamérené na zjis-
tovani efektli, které prinaseji koopera-
tivni ¢innosti v predskolnim vzdélavani.
Vysledky poskytly odpovédi na polozené
vyzkumné otazky (1) jakym zplisobem
organizuje ucitelka matefské skoly koope-
rativni ¢innosti, (2) jaky je vliv koopera-
tivnich ¢innosti na vysledky vzdélavani z
pohledu ucitelek a (3) jaké zmény vidi uci-
telky ve svych profesnich dovednostech.

Z odpovédi je zfejmé, ze pro vétsinu dota-
zanych ucitelek byla zku$enost s organiza-
ci kooperativnich ¢innosti zcela novd, coz
je v souladu se zjisténimi Ceské $koln{ ins-
pekce, kterd uvadi, Ze ,kooperativni formy
byly zatazeny pouze ve 22,7 % sledovanych
aktivit. Nejvyssi zastoupeni mély frontalni
(52,7 %) a individualni formy prace (65,4
%). Za negativni zjisténi lze povazovat
skutecnost, zZe ucitele pfi didakticky zaci-
lenych ¢innostech stale preferuji frontalni
vzdélavéani pred ostatnimi formami“ (CSI,
2017, s. 50).

Organizace kooperativnich ¢innosti byla
zpravidla ponechdana na rozhodnutich
déti. Ve svém diisledku vsak toto rozhod-
nuti znamena, ze skupiny vznikaly na za-
kladeé jiz ziskané zkusSenosti ze spoluprace
s vybranymi kamarady ze spontannich ak-
tivit. Takto vytvorené skupiny sice u déti

prohlubuji jiz ziskané dovednosti domlo-
uvat se, pomahat si apod. Neprinasi vsak
cileny rozvoj smérujici k vzdjemnosti a
k zlep$eni vztaht ve tfidé (Slavina, 1980,
5. 337-338).

Odpovédi na druhou vyzkumnou otazku
ukazuji, ze ucitelky identifikovaly mno-
hé efekty ve vysledcich vzdélavani, tedy
v uceni déti. Porozumély tomu, Ze jejich
role facilitatora pfinasi zvysenou aktivitu
déti a tim také rozvoj $irsiho spektra do-
vednosti déti, ale i radost z prozitku a no-
vého poznani.

Toto porozuméni privedlo ucitelky
k hlubsi (sebe)reflexi jejich profesnich do-
vednosti. Uvédomily si, Ze je nutné vice
promyslet planovani vzdélavaci nabidky,
zatim vSak bez souvislosti s jejich diag-
nostickou ¢innosti. Diagnosticka ¢innost
se v jejich odpovédich objevila také, ale
zatim jen ve vztahu k prostoru, ktery se
ucitelkdm otevira diky aktivni praci déti
bez nutnosti zapojeni ucitelky v takto or-
ganizovanych ¢innostech. Efekty koopera-
tivnich ¢innosti mizeme tedy vidét v sou-
ladu s Kasikovou (1997, s. 9) jak smérem
k détem, tak smérem k uciteli.

Zaveér

Ucitelé materskych kol fe$i profesni vy-
zvy, které jim prinesla kurikularni reforma
na zacatku 21. stoleti, ale i nové pozadavky
kladené na predskolni vzdélavani v uply-
nulych nékolika mélo letech. Témi jsou
napriklad spole¢né vzdélavani ¢i povin-
ny posledni rok predskolniho vzdélavani.
Jednou z profesnich vyzev je odklon od
frontalniho zptsobu prace smérem k or-
ganizaci individualnich a skupinovych
¢innosti.
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Kooperativni uceni v  predskolnim
vzdélavani v nasem Setfeni potvrdilo
pfinosy predev§im v rozvoji socialnich
dovednosti déti a schopnosti komuniko-
vat, argumentovat, vzdjemné¢ si pomoci,
ale také v rozvoji samostatnosti, aktivity
a tvorivosti. V kognitivni oblasti se pro-
jevil rozvoj kompetence k uceni (pro-
pojeni znamych a novych informaci) a
kompetence k feseni problémt (spole¢né
vyfeseni tkolu). Na prinosy kooperativ-
nich ¢innosti upozoriuje také Ceskd $kol-
ni inspekce, ktera uvadi, Ze ,,mezi nejucin-
néjsi formy prace s détmi se radi skupinova
a kooperativni prace. V 51,9 % hospitaci v
pribéhu celodenniho vzdélavani byla za-
znamenana prace v mensich skupinach,
ktera byla z 98,3 % ucelna vzhledem ke
zvolenim ¢innostem® (CSI, 2017, s. 50).

Nase vysledky odkryly i limity, které maji
kooperativni ¢innosti pro mladsi déti. Ty
vSak nebyly potvrzeny ve vsech ptipadech.
D4 se tedy usuzovat, Ze pri dostate¢né
podpore ze strany ucitele, ale také pri pro-
myslenéjsi organizaci ¢innosti (pocet déti
ve skuping, vhodny vybér déti do skupiny)
by v souladu s Ramaniovou (2005), mohlo

byt kooperativni uceni vhodné i pro déti
mladsiho véku, zejména v heterogennich
tridach.

Odpovédi respondentek naznacuji efek-
ty také v oblasti rozvoje profesnich kvalit
ucitelek (Ramec profesnich kvalit ucitele
matefské skoly) v souvislosti s realizaci
kooperativnich ¢innosti. Respondentky si
uvédomovaly, ze organizace kooperativ-
nich ¢innosti vyzaduje promyslenéjsi pla-
novani, véetné zadani ukolu. Zjistily také,
ze déti jsou schopné si samostatné zorga-
nizovat ¢innost, domlouvat se a spolupra-
covat i bez jejich pfimého vedeni. Objevi-
ly, Ze role facilitatora podporuje v daleko
veétsi mife uceni déti, ale soucasné také
otevira vyznamnou moznost pro diagnos-
tickou ¢innost ucitelky a (sebe)reflexi jeji
prace.

Tato studie ma také sva omezeni. Limitu-
jici je predevsim maly vyzkumny vzorek. I
pfes tyto limity véfime, Ze studie bude pri-
nosem k diskusi o vyuziti kooperativnich
¢innosti u déti predskolniho véku a bude
inspiraci pro ucitele k zarazeni koopera-
tivnich ¢innosti do vzdélavani v matefské

skole.
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Priloha 1

Dotaznik k ovéirovani aktivit
Vézena pani ucitelko,

dovolujeme si Vam predlozit dotaznik, ktery by mapoval vysledky ovérovani aktivit, které jste v materské
skole realizovala v ramci tématu ,,Organiza¢ni formy v predskolnim vzdélavani® vzdélavactho modulu
Didaktika (projekt Podpora pregramotnosti v predskolnim vzdélavani - ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_011/00
00663). Prosime o upfimné odpovédi na otazky, které souvisi s ovérovanymi aktivitami.

Aktivita ¢. 2. Vyuziti kooperativniho uceni v fizenych ¢innostech.
NAZEV CINNOSTI:
KRATKY POPIS REALIZACE:

1. Jaky jste zvolila zptsob vytvareni skupin pro kooperativni uceni.

3. Datilo se détem ve skupinach spolupracovat?
4. Kolik déti se aktivné zapojilo do aktivity? Uvedte pocet.
5. Pochopily déti zadani hned, nebo bylo potfeba jim ho znovu vysvétlit?

6. Bylo potteba déti béhem ¢innosti opakované motivovat (poskytnout podporu)? Pokud ano, uvedte
pro¢, a jakym zpusobem jste je motivovala (podporila). Uvedte kolika détem.
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7. Vyhodnotte konkrétni vysledky vzdélavani (uvedte pocet déti), napt.:

o  Zeptaly se kamarada (pozadaly o pomoc)
o Meély ,AHA" efekt

o Vyfesily problém

«  Prekonaly néjaké obtize

o  Dokazaly vysvétlit (ucitelce, kamaradiim)

o  Prokdzaly znalost

8. K jakym zméndm doslo ve Vasem pedagogickém piisobeni (napt. jind organizace vzdélavani, jiné

zadani tikolu, jind motivace déti, promyslenost ¢innosti). Popiste a zhodnotte svoji zkusenost.

9. Co Vam ovérovani aktivity prineslo?

10. Co Vam pii ovérovani chybélo, co pro Vas bylo tézké, co se Vam nedarilo?

Prohlasujeme, Ze prispévek nebyl publikovany v jiném ¢asopise ani monografii ¢i sborniku z konference.

Doc. PhDr. Zora Syslova, Ph.D.

Katedra primarni pedagogiky

Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity
Porici 31, 603 00 Brno
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PSYCHOMETRICKE VLASTNOSTI
DOTAZNIKA ZAMERANEHO NA
UROVEN KYBERSIKANY A OSAMELOSTI
U ZIAKOV STREDNYCH SKOL

THE PSYCHOMETRIC
CHARACTERISTICS OF THE
QUESTIONNAIRES FOCUSED ON

THE LEVEL OF CYBERBULLYING AND
LONELINESS AT HIGH SCHOOL PUPILS

Nikola Tom¢alova, Zilinska univerzita v Ziline, Slovensko
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Abstrakt: V ramci prispevku su popisané zakladné psychometrické vlastnosti dotaz-
nikov zameranych na uroven kybersikany a osamelosti u Ziakov strednych skol Vy-
skumného $etrenia sa zucastnilo 100 Ziakov strednych $kol. Pri praci so ziskanymi
datami boli pouzité metddy deskriptivnej, induktivnej a viacrozmernej $tatistiky. Na
stanovenie validity a reliability vyskumnych nastrojov bol pouzity koeficient Cronba-
chovo alfa a konfirmacna faktorova analyza.

Klucové slova: kybersikana, osamelost, psychometrické vlastnosti, ziaci strednych §kol

Abstract: The contribution includes basic psychometric characteristics of question-
naires focused on the level of cyberbullying and loneliness at high school pupils. The
research was made by 100 pupils from high school. Within the work with received data,
there were used the methods of descriptive, inductive and multidimensional statistics.
The Cronbach’s alpha coeflicient and confirmatory factor analysis was used for the de-
tection of validity and reliability.
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: 46 : ACTAHUMANICA 2/2018



Uvod

Prezentovany v stru¢nosti poukazuje na
fenomén transformujuci sa do javu, ktory
prindsa $kodlivé az deStruk¢né ucinky na
jednotlivcov a skupiny Iudi, predovsetkym
mladsie vekové kategérie. Problematiky
kybersikany patri medzi rychlo sa rozvi-
jajuce a velakrat destrukéné procesy, ak
sa nevytvoria mechanizmy, ktoré ju buda
moct eliminovat. Okrem samotnej kyber-
$ikany je nutné v dalsich krokoch sledovat
aj vplyv dalsich faktorov, ktoré mozu po-
sobit na jej vznik, v ramci $tudie je prezen-
tovana osamelost ako jeden z krucialnych
faktorov vyskytu kybersikany. Bez overe-
nych vyskumnych néstrojov zameranych
na uvedend problematiku nie je mozné
stanovit jej vyskyt a intenzitu, preto je
v prvom rade nutné stanovit ich psycho-
metrické vlastnosti, bez ktorych nie je
mozné pouzit vyskumny nastroj v popu-
lacii ziakov.

1 Vymedzenie zakladnych
pojmov

V ramci Studie sa operuje s dvoma zaklad-
nymi pojmami a to kybersikana a osame-
lost. Kybersikanovanie je mozné chéapat
ako zamerné a agresivne chovanie jed-
notlivca alebo skupiny, prostrednictvom
elektronickych médii, voci ¢loveku, ktory
sa nedokdze v danej chvili tymto utokom
branit. Kybersikana moze byt svojim do-
padom rovnako zavazna, ak nie este za-
vaznejsia nez tradi¢nd $ikana. Tento jav
sa tyka predovSetkym dnesnych deti a
dospievajucich, ktori si neustale on-line,
resp. neustale pripojeni na siet (Cerna a
kol. 2013; Smith a kol. 2008). Do uvahy
treba brat aj fakt, na ktory upozornovali
Slonje, Smith & Frisen (2013), ze definicia

kybersikany rapidne podlieha neustalej

zmene.

Dal$im pojmom, ktorym sa operuje v pra-
cia je klucovy pre celkové uchopenie pod-
staty zaverecnej prace je osamelost (lo-
nelliness). Osamelost ako psychologicky
pojem je mozné vo vSeobecnosti charak-
terizovat ako negativny mentalny a emo-
cionalny stav, ktory je sprevadzany pocit-
mi izolacie a nedostatkom vyznamnejsich
vztahov s inymi fudmi a vedie k okolnos-
tiam, ktoré vedu k izolacii ¢loveka (Bruno
2002). De Jong Gierveld, van Tilburg &
Dykstra (2006) definovali osamelost ako
situdciu, v ktorej jedinec preziva nepri-
jemny a neprijatelny nedostatok (kvality)
urcitych vztahov. To zahrna situacie, kedy
je mnozstvo existujucich zvdzkov niZsie,
ako je pozadované a prijatelné, ako aj pri-
pady, kedy chyba Zelana miera intimity.
Osamelost je teda subjektivny a negativny
prezitok, ktory je vysledkom kognitivne-
ho zhodnotenia zameraného na porovna-
nie kvality aktudlnych interpersondlnych
vztahov s ich pozadovanou uroviou. Osa-
melost sa vd¢$inou spdja s niz$im zivot-
nym uspokojenim, alkoholizmom, samo-
vrazdou a psychickymi poruchami.

2 Sucasny stav rieSenej
problematiky

V dostupnych databazach neboli najdené
vyskumné studie, ktoré by sa zaoberali
vzédjomnym vplyvom medzi osamelostou
a kybersikanou, zaroven vsak nie je nut-
né prili§ $pecifikovat a uvadzat zakladné
vysledky z inych vyskumnych prac, kedze
v tomto pripade sa jedna o metodologicku
studiu. Nizsie st prezentované len zaklad-
né vyskumné prace publikované na po-
dobnu problematiku.
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Mnoho deti sa stretlo s agresiou u svojich
spoluziakov a prave s prichodom moder-
nej technologie, ako st mobily ¢i e-maily,
mozu Jahsie a castejsie Sikanovat svojich
spoluziakov. Beran & Li (2007) skamali
vztah tradi¢nej Sikany v skole a kybersika-
novania. Pri obidvoch formach $ikany sa
prejavili u ziakov rovnaké nasledky, ako
napriklad zhorsenie v prospechu, slaba
koncentracia a casté absencie v $kole. Tie-
to vysledky dali najavo, Ze nielen tradic-
na $kolska $ikana, ale aj kybersikanovanie
maju negativny dopad na Ziaka. Smith a
kol. (2008) sa zaoberali kybersikanovanim
cez mobil a Internet. Pouzili dva druhy do-
taznikov. Prvym dotaznikom preukazali,
ze agresorom byva jeden alebo viacero Zia-
kov, zvacsa toho istého ro¢nika voci svoj-
im spoluziakom. Druhy dotaznik ukazal,
ze obetou kybersikanovania je zvycajne
pouzivatel Internetu. Svojim prieskumom
dospeli k zaveru, ze tradi¢na Sikana sa na
skolach vyskytovala o nieco Castejsie ako
kybersikana. Hoci sa kyberSikanovanie
vyskytlo, hlavnym prostriedkom boli mo-
bilné hovory a SMS spravy. Ziaci preto
odporucali blokovanie ¢i vyhybanie sa ta-
kymto druhom sprav a hovorov. Na stred-
nych $koldch vo Svédsku bolo pozorova-
né prostredie a rozsah kybersikanovania.
Styri prostriedky kybersikany (mobilné
hovory, textové spravy, emaily a obrazky/
vided) boli skimané vo vztahu k veku a
pohlaviu, dopadu, prezradeniu inym a ako
vnimali $ikanovanie dospeli Iudia. Studia
preukazala vyrazny vyskyt kybersikano-
vania predovsetkym v nizsich ro¢nikoch.
Rozdiely medzi chlapcami a diev¢atami
boli zanedbatelné. Kybersikanovanie s
najnegativnej$im dopadom malo Sikano-
vanie obrazkami a videami a obete kyber-
Sikanovania sa zverili bud najbliz§iemu
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kamaratovi, alebo vobec nikomu. Toto je
jeden z dovodov, preco sa dospeli nemu-
sia vobec o Sikanovani dozvediet (Slonje
& Smith 2008). Sikanovanie nie je feno-
mén, ktory sa vykonava vylucne v skol-
skom prostredi. Ziaci sa taktiez stretdvaju
s verbalnou agresiou cez internetové chaty
(vyhrazky, posmesky ¢i obtazovanie). Pra-
ve na tento druh $ikanovania sa zamerali
Katzer, Fetchenhauer & Belschak (2009).
Na svoj vyskum pouzili dotaznik, kde sa
pytali ziakov strednych §kdl na frekvenciu
vyskytovania $ikany v priestoroch chatu,
na obete Sikany a na hlavné determinan-
ty Sikanovania. Vysledky preukazali vel-
mi silny vztah Sikanovania na $kolach so
$ikanovanim cez internetové chaty. Obe-
te Skolskej Sikany su aj zdroven castymi
obetami tychto chatov. Patchin & Hinduja
(2010) robili vyskum, v ktorom upriami-
li svoju pozornost na kybersikanovanie
a uroven sebaucty Ziakov strednych $kol.
Ich predoslé vyskumy, ktoré boli zamerané
na tradi¢né Sikanovanie, potvrdili savis-
lost Sikanovania s nizkym sebavedomim
ziakov. Rozhodli sa preto, ze rozsiria svoju
studiu o Sikanovanie s pouzitim technolo-
gie (mobilné telefony a pocitace). Vysle-
dok ukazal, ze Ziaci, ktori mali skisenost
s kybersikanovanim, ¢i uz ako obet alebo
uto¢nik, mali vyrazne nizSie sebavedo-
mie, ako ti, ktori mali malo alebo Ziadne
skusenosti s kybersikanovanim. Mishna a
kol. (2010) vo svojom vyskume rozoberali
psychosocialny dopad kybersikanovania.
Zhruba polovica studentov uviedla, ze uz
sa stretli s online Sikanovanim a priblizne
polovica z nich priznala, Ze nasledne $ika-
novali iného ziaka. VdcSina Sikanovania
bola spachand medzi priatelmi a ucastni-
ci tohto $ikanovania to zvycajne nikomu
nepovedali. Obete Sikanovania sa citili



nahnevané, smutné a velmi deprimova-
né. Naopak agresori pocitovali nesmier-
nu radost, zdbavu a potesenie, pretoze ich
to robilo mimoriadne populdrnymi, hoci
niektori z nich neskor priznali pocity viny
a vycitky svedomia. Agatston, Kowalski &
Limber (2007) sa vo svojej $tudii zamerali
na prevenciu kybersikany, ¢i uz pomocou
pedagogickych zamestnancov skoly, alebo
rodic¢ov. Ziaci boli rozdeleni podIa pohla-
via a bolo im polozenych viacero otazok,
na ktoré mali priblizne 45 minut. Prevaz-
ne dievcata chapali kybersikanu ako prob-
lém, ktorému sa v $kole nevenuje prilis-
nd pozornost. Prave to je dovod, preco si
mysleli, Ze na Skolach nie su zamestnanci,
ktori by mohli dbat o prevenciu kybersika-
novania. Studenti v su¢asnej dobe zaziva-
ju vo vacsine pripadov kybersikanovanie
mimo $kolského vyucovania, avSak myslia
si, Ze by bolo vhodné, aby ich v $kole na-
ucili ako maju bojovat proti kybersikano-
vaniu. Skola by mala §tudentom navrhnut
zakladné stratégie pre rieSenie kybersika-
novania, pripadne im vysvetlit ako treba v
takomto pripade reagovat. Skola by taktiez
mala vypracovat informdcie o kybersika-
novani, ktoré by mali byt zdielané so $tu-
dentmi a rodi¢mi a ako sucast prevencie
S$ikanovania by mali uskutoc¢novat v triede
lekcie, ktoré budi zamerané na podavanie
zékladnych informacii o tomto probléme.

3 Metodika

3.1 Respondenti

Respondentov predstavovali ziaci 1. az 4.
ro¢nika Obchodnej akadémie (n = 100), z
¢oho bolo 16 chlapcov a 84 dievéat. Ziakov
prvého ro¢nika bolo 33, druhého 21, tre-
tieho 33 a $tvrtého 19. Vyskumna vzorka
bola vyberand tzv. dostupnym vyberom,

ktory sa oznacuje za vhodny pri realiza-
cii predvyskumnych a pilotnych Setreni
(Newby 2014). Vek respondentov sa po-
hyboval v rozmedzi od 15 do 19 rokov.

3.2 Vyskumny nastroj

Vyskumny nastroj bol zlozeny z dvoch
dotaznikov, ktoré boli prelozené z anglic-
kého jazyka. Prvy dotaznik, ktory sa tykal
osamelosti vytvorili DiTomasso, Branne &
Best (2004) a druhy dotaznik, zamerany na
kybersikanovanie vytvorili Tynes, Rose &
Williams (2010). U oboch dotaznikov bol
ziskany sthlas od ich tvorcov na pouzitie.
Dotazniky boli prelozené do slovenského
jazyka oficidlnou metddou za asistencie
lingvistu. Preklad prebiehal nasledovne:

1) Najskor boli dotazniky prelozené z an-
glictiny do slovenciny a potom spatnym
prekladom zo slovenciny do anglictiny.

2) Zistené rozdiely boli len Stylistického
charakteru, preto nebolo nutné prizvat
dalsieho lingvistu. Uvedeny postup je
mozné najst aj v inych metodologickych
pracach, ktoré sa tykali adaptacii vy-
skumnych néstrojov (Griffee 1997, 1998;
Sakamoto 1996).

3.2.1 Dotaznik o osamelosti

Dotaznik, ktory sa tykal osamelosti po-
zostaval z 15 otazok, z ktorych bolo 6 v
pozitivhom vyzname a 9 v negativhom.
Polozky obsahovali 7 bodov na $kale (apl-
ne nesuhlasim - 1, nestthlasim - 2, skor
nesuhlasim - 3, neviem - 4, skor stuhlasim
- 5, sthlasim - 6, uplne sthlasim - 7). Di-
Tomasso, Brannen & Best (2004) rozdelil
polozky do dvoch dimenzii. Prva dimen-
zia sa tykala emocionalnej osamelosti, ta
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pozostavala z 10 poloziek, ktoré boli rozdelené do dvoch subdimenzii (rodinna a ro-
manticka). Druhd dimenzia obsahovala polozky tykajtce sa socidlnej osamelosti. Pri
adaptacii vyskumného ndstroja bolo snahou overit rozdelenie poloziek do $kal aj na
zaklade dat ziskanych s nami ziskanej.

3.2.2 Dotaznik o kyberSikanovani

Dotaznik, ktory sa zaoberal skisenostami s kybersikanovanim, obsahoval 21 poloziek
na 6 bodovej skale (nikdy - 1, obcas v priebehu roka - 2, niekolkokrat za rok - 3, raz ale-
bo dvakrat za mesiac - 4, raz alebo dvakrat za tyzden - 5, takmer kazdy den - 6). Vsetky
polozky boli v pozitivnom vyzname. Tynes, Rose & Williams (2010) navrhol rozdelenie
poloziek do styroch dimenzii (vSeobecna kybersikana, kybersikana so sexualnym pod-
textom, individualna rasova online diskriminacia, sprostredkovana rasova online dis-
krimindcia). Tato distribucia poloziek nebola zavazna podla tvorcu dotaznika. Podobne
ako pri predchadzajucom dotazniku bolo snahou toto rozdelenie overit.

3.3 Administracia vyskumného nastroja

Vyskumny nastroj bol administrovany do tried prostrednictvom ucitela na prislusnej
strednej Skole, ktory bol pouceny o zasadéch a principoch spravnej administracie. Zia-
ci boli pouceni o anonymite vyskumného $etrenia a boli ubezpeceni, Ze ziskané data
budu vyluéne pouzité na vyskumné ucely. Ziadny z dotaznikov nevykazoval znamky
ignorancie zo strany ziakov. Doba vypliovania dotaznikov nepresiahla 15 minut.

3.4 Analyza ziskanych dat

Po ziskani vyplnenych dotaznikov z nich boli ziskané data, ktoré boli prevedené do
elektronickej podoby. Pri dotazniku o osamelosti boli polozky v pozitivnom zmysle ko-
dované nasledovne: Gplne nesuhlasim - 1, nestthlasim - 2, skor nesthlasim - 3, neviem
— 4, skor suhlasim - 5, sthlasim - 6, uplne sthlasim - 7. Polozky v negativhom vyzna-
me boli koédované opacne. Pri datach, ktoré boli ziskané z dotaznika o kybersikanovani
bolo kédovanie nasledovné: nikdy - 1, obcas v priebehu roka - 2, niekolkokrat za rok
- 3, raz alebo dvakrat za mesiac - 4, raz alebo dvakrat za tyZden - 5, takmer kazdy den
- 6. Vsetky analyzy boli vypocitané prostrednictvom tabulkového procesora Microsoft
Excel 10.0., Statistica 8.0 a SPSS 22.0.

4 Vysledky
4.1 Polozkova analyza a stanovenie normality

V prvej faze bola uskuto¢nena polozkova analyza pre vsetkych poloziek slovenskej ver-
zie dotaznikov zameranych na uroven kybersikany a osamelosti, Vysledky st uvedené
v tabulkach 1 a 2, z ktorych je zrejmé, zZe bolo zistené maximalne rozpitie na $kale.
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Tabulka 1: Polozkova analyza slovenskej verzie dotaznika zameraného na troven osa-

melosti (n = 100).

Polozka Minimum Maximum Priemer Smerodajna odchylka
1 1 7 242 1.84
2 1 7 2.62 1.47
3 1 7 3.56 2.28
4 1 7 2.30 1.74
5 1 7 3.20 1.58
6 1 7 291 2.12
7 1 7 2.05 1.49
8 1 7 2.38 1.63
9 1 7 5.25 1.47
10 1 7 3.37 1.96
11 1 7 1.85 1.50
12 1 5 1.65 0.96
13 1 7 1.90 1.37
14 1 7 3.21 1.91
15 1 7 3.38 2.00

Tabulka 2: Polozkova analyza slovenskej verzie dotaznika zameraného na troven kyber-

sikany (n = 100).

Polozka Minimum Maximum Priemer SmerO(’lajmi
odchylka

1 1 6 1.45 0.86
2 1 4 1.26 0.56
3 1 3 1.25 0.50
4 1 5 1.13 0.60
3 1 3 1.12 0.41
6 1 5 1.22 0.69
7 1 3 1.29 0.54
8 1 4 1.09 0.45
9 1 3 1.72 0.68
10 1 6 2.07 122
1 1 6 130 0.87
12 1 6 1.57 1.01
13 1 6 2.17 134
14 1 5 2.02 1.15
15 1 4 1.18 0.50
16 1 6 1.39 0.78
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4.2 Reliabilita

Po prekddovani dat do ¢iselnej podoby bola stanovena spolahlivost (reliabilita) oboch
dotaznikov prostrednictvom koeficientu Cronbachovo alfa (a). Pre dotaznik o osame-
losti bola hodnota a = 0.75. Pre data ziskané z dotaznika o kybersikanovani bola hodno-
ta a = 0.81. Obe hodnoty indikuju spolahlivost dotaznikov (Nunnally 1978), ktory uva-
dza, ze kritickou hodnotou pre to, aby sme povazovali vyskumny nastroj za spolahlivy
je a=0.70. Mozeme sa stretnut aj s liberalnejsimi nazormi, napriklad Hair a kol. (1999)
povazuju za hrani¢na hodnotu 0.60, pripadne Christmann & Van Aelst (2006) za 0.50.

4.3 Konfirmacna faktorova analyza

Validita dotaznikov bola zistovana prostrednictvom konfirmacnej faktorovej analyzy
(dalej FA). Este pred samotnou FA bola determinovand vhodnost jej pouzitia prostred-
nictvom Kaiser-Mayer-Olkinovej korekcie (KMO) a Bartlettovho testu sféricity (x2).
Hodnota KMO testu bola 0.79 a hodnota sféricity bola (x2) = 2798.62; p < 0.001. Obe
hodnoty indikuji vhodnost pouzitia FA. Vysledky FA tykajice sa dat o osamelosti dis-
tribuovali polozky tak ako uvadza Di Tomasso (2004), ¢ize rozdelend do dvoch zéklad-
nych dimenzii, pricom emociondlna dimenzia sa delila do dvoch subdimenzii. Pri zara-
dovani poloziek do jednotlivych dimenzii bolo dolezité, aby kazda z poloziek sytila len
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jednu dimenziu. A minimalna hodnota faktorového skore bola 0.40. Percento rozptylu
pri tomto dotazniku bolo 58.05 %. Vysledky FA st uvedené v tabulke 3.

Tabulka 3 Vysledky faktorovej analyzy tykajtcej sa dotaznika zameraného na osamelost

I. Emoéna dimenzia

L1 Rodinnd subdimenzia

1. Citim sa sam ked’ som so svojou rodinou 0.72 0.12 0.05
4. V mojej rodlnle nie je nikto, kto ma moéze podporit’ a povzbudit’, ale 0.61 0.01 0.12
prial/a by som si ho.

8. V rodine mém pocit blizkosti. 0.83 -0.07 0.16
11. Citim sa sucast'ou mojej rodiny. 0.85 -0.03 0.22
12. Moja rodina sa skuto¢ne o mna stara. 0.66 -0.11 0.36
1.2 Partnerskd subdimenzia

3. lelm partnera, s ktorym zdielam moje najintimnejsie myslienky -0.03 0.85 0.12
a pocity

6. Mam partnera, ktory ma podpori a povzbudi vzdy ked’ potrebujem.  0.06 0.86 0.25
10. Prajem si, aby som mal/a lep$i vztah so svojim partnerom. 0.06 0.47 -0.50
14. Prispievam k $tastiu mdjho partnera. -0.14 0.85 0.09
15. Méam nenaplnent potrebu blizkeho romantického vzt'ahu. 0.31 0.52 -0.30
II. Socidlna dimenzia

2. Citim sa stcast'ou skupiny priatelov. 0.33 0.19 0.62
5. Moji priatelia chapu moje motivy a dovody. 0.17 0.05 0.69
7. Nemam madnych 'prlatel f)V’ ktori so mnou zdiel'aji moje nazory, 0.24 0.20 0.58
ale prial/a by som si ich mat.

9. Som odkazany/a na pomoc mojich priatel'ov. -0.34 -0.14 0.43
1.3.. Nemafn ziadnych priatel'ov, ktori mi rozumeju, ale prial/a by som 0.19 0.16 0.69
si ich mat

vlastné ¢islo 4.15 2.59 1.97
% rozptylu 27.64 17.28 13.13

Podobny $tatisticky proces tykajuci sa FA bol realizovany aj u dotaznika o kybersika-
novani. Hodnota KMO = 0.81 a hodnota sféricity (x2) = 3022.82. FA rozdelila polozky
do dvoch zakladnych dimenzii, prva z nich obsahovala polozky tykajtce sa kybersikany
vo vSeobecnosti a sexualnej kybersikany. Druha dimenzia obsahovala polozky zamera-
na na kybersikanu s rasistickym podtextom. Vysledky faktorovej analyzy si uvedené v
tabulke 4.

Tabulka 4 Vysledky faktorovejanalyzy tykajtcej sa dotaznika zameraného nakybersikanu

I. VSeobecna a sexualna kyberSikana

1. Na socialnych siet’ach sa Casto stretdvam s tym, Ze ini negativne hodnotia to, ako

vyzeram, ako sa spravam, ¢i ako sa obliekam. 0.63 0.1
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2. Bol som obt'azovany/a alebo napadnuty/a na internete, ¢i socidlnych sietach

kvoli nieComu, ¢o sa stalo v $kole. 0.54 0.34
3. Bol som obt’azovany/4 alebo napadnuty/a na internete, ¢i socialnych sietach bez
L o 0.70 0.13
zjavného dovodu.
4. Na socialnych sietach nachadzam o sebe neslusné komentare od inych 0.47 0.18
5. Bol som on-line Sikanovany/a. 0.51 0.22
6. Moje komentare na socidlnych siet’ach st inymi hodnotené neslusSnym a podlym 0.46 0.08
sposobom. ) ’
7. Bol/a som strapneny/a alebo ponizeny/a ¢i uz na socialnej sieti alebo celkovo na 0.65 0.05
internete. ) ’
9. Ludia sa ma pytali na kybersikanu 0.44 0.39
10. Na internete som obdrzal/a nechcené sexualne spamy, e-maily, spravy. 0.66 0.11
11. Ludia na socialnych sietach, ¢i internete Siria o mne klebety ohl'adom mojho 0.58 0.18
sexualneho spravania. ) ’
12. Cudia so mnou pokracovali v sexudlnej diskusii na internete napriek tomu, zZe
. . 0.69 -0.10

som im povedal/a aby prestali.
13. Cudia mi prostrednictvom mailu, ¢i socialnej siete ukazovali sexualne obrazky.  0.65 0.01
14. Ludia prostrednictvom internetu odo mna ziadali moje fotky so sexudlnou 0.68 0.03
tematikou. ) '
I1. Etnicitna kybersikana
8. Na internete sa mi vyhrazali kvoli tomu ako vyzeram, ako sa spravam, ako sa

. 0.28 0.58
obliekam.
15. Ludia si na internete robia posmesky z I'udi mojej rasy alebo etnickej skupiny.  0.04 0.80
16. Cudia na socialnych sietach, ¢i internete hovoria veci, ktoré su nepravdivé o
. . o . -0.06 0.76
I'ud’och mojej rasy alebo etnickej skupiny.
17. Cudia ma na internete ohrozuju nasilim kvoli farbe pleti alebo etnickej skupine. -0.19 0.63
18. Ludia mi na socidlnych siet’ach, ¢i internete ukazuju rasistické obrazky. 0.27 0.66
19. Cudia ma na socialnej sieti vylicia zo skupiny kvoli mojej farbe pleti alebo 011 0.51
etnickej skupine. ' )
20. Na socialnych siet’ach, ¢i internete o sebe nachadzam podlé a neslusné veci

TR . L . -0.05 0.80
kvoli mojej farbe pleti alebo etnickej skupine.
21. Bol/a som svedkom, ako l'udia internete hovorili podlé alebo neslusné veci o
o L . 0.25 0.44
inej osobe etnickej skupiny.
vlastné ¢islo 5.38 243
% rozptylu 26.92 12.13
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5 Diskusia

Cielom $tudie bolo uskutocnit psycho-
metrické overenie slovenskej verzie dotaz-
nikov zameranych na troven kybersikany
a osamelosti medzi zZiakmi strednych gkol.
Dotaznik, ktory sa tykal osamelosti bol
prevzaty od autorov DiTomasso, Brannen
& Best (2004). Dotaznik, ktory sa zaoberal
skusenostami s kybersikanovanim bol vy-
tvoreny skupinou autorov Tynes, Rose &
Williams (2010). S ohladom na vnutornu
konzistenciu slovenskej verzie oboch do-
taznikov vyjadrenej koeficientom Cronba-
chovo alfa s hodnotou 0.75 u osamaleosti
a 0.81 u kybersikany je mozné povedat, ze
dotaznik vykazuje vysoku spolahlivost. Je
to mozné tvrdit aj na zaklade akceptova-
nych hodnot alfa, ktoré urcuju spolahli-
vost vyskumného nastroja, George & Mal-
lery (2003) uvadzali hodnotu alfy nad 0.80
ako dobru (,,good“). Na stanovenie kon-
struktovej validity a potvrdenie rozdelenia
poloziek do faktorov, ktoré boli prezento-
vané v teoretickom modeli, bola pouzita
konfirmacna faktorova analyza. Uvedena
analyza rozdelila polozky do dimenzii tak,
ako boli prezentované v povodnych teore-
tickych modeloch (DiTomasso, Brannen &
Best 2004; Tynes, Rose & Williams 2010).
Neboli zistené vyrazné problémy so ziad-
nou z poloziek. Vo vyskume boli dodrzané
podmienky pre aplikaciu faktorovej analy-
zy - vypocitanie KMO testu a Bartlettov-
ho testu sféricity. Percento rozptylu tak-
tiez indikuje korektné pouzitie CFA. Pri
percente rozptylu by malo platit, Ze prva
dimenzia by mala vysvetlovat minimalne
20 % celkového rozptylu a rozdiel medzi
druhou a trefou dimenziou musi byt men-
$1 ako rozdiel medzi prvym a druhy fakto-
rom (Reckase, 1979). Dimenzie v nasom
vyskumnom Setreni vysvetlovali 64.07 %

celkového rozptylu a taktiez bolo dodrza-
né aj pravidlo podIa Reckaseho.

Medzi limity predkladanej $tudie patri
rozsah vyskumného suboru ziskaného
z beznej populacie ziakov strednych $kol
na Slovensku. Celkovy pocet responden-
tov je nizsi, ako by mal byt, aj s ohladom
na pocet poloziek vo vyskumnom nastroji
a taktiez aj k pouzitiu faktorovej analyzy.
Presnejsie sa k poctu respondentov vhod-
nych na pouzitie faktorovej analyzy vy-
jadruje Field (2000), ktory hovori, Ze vo
vyskumnom $etreni, kde je snahou apliko-
vat faktorovu analyzu, sa musi vyskytovat
10 az 15 respondentov na jednu polozku
vo vyskumnom nastroji. Taktiez z tohto
dovodu je odporucanie pouzivat ziskané
data len v danom vyskumnom kontexte.
Pre uplnud $tandardizaciu dotaznikov pre
slovenské podmienky je nutné venovat
pozornost najmd opitovnému overeniu
na dal$ej vyskumnej vzorke a tiez pouzit
dalie kritéria pre stanovenie validity vy-
skumného nastroja.

6 Zaver

Autorka studie na zaklade teoretické-
ho uchopenia problematiky adaptovala
predpisanymi mechanizmami dotazniky
do slovenskych podmienok sledujuc lo-
kalne zvlastnosti. Overovacimi technika-
mi uspesne transformovala a pouzila vy-
skumny nastroj, tak aby bol aplikovatelny
aj v budiicom vyskumnom Setreni. Toto
bude zamerané na rozsirenie vyskumnej
vzorky na pocet potrebny pre implemen-
taciu parametrickych $tatistik umoznuju-
cich zistenie nielen ex post facto vysledkov,
ale aj vysledkov, ktoré umoznia determi-
novat prediktivne spravanie respondentov
s ohladom na celu populaciu.
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XXII. ROCNIK MEZINARODNI
KONFERENCE SOCIALIA 2018,
OHROZENI JEDINCE

V SOUCASNE SPOLECNOSTI

Hradec Kralové ve dnech 18. a 19. 10. 2018 ozil XXII. ro¢nikem mezinarodni védec-
ké konference SOCIALIA 2018, s tématem: ,,OhroZeni jedince v souc¢asné spole¢nos-
ti. Naplni konference byly aktudlni problémy soucasnosti, které mizeme s nadsazkou
nazvat - Neohrozeni jedinci v ohrozené spolec¢nosti. Hlavni témata se tykala novych
jevll ve spole¢nosti, rodiny jako rizikového faktoru ohrozeni jedince a kyberohrozeni.
Konference se zaméfila na socidlné a pedagogicky zameérené obory, na jejich prezentaci
aktualnich vyzkumi, trendd a pokousela se najit nova vychodiska zkoumani v téchto
védach, ale také prinést praktické informace z oblasti socialni prace, v¢etné interaktiv-
nich vstupt neziskovych organizaci.

Mezindrodni konference byla organizovdana Katedrou socidlni patologie a sociolo-
gie PAF UHK spolec¢né s Katedrou socialni pedagogiky PdF UHK, Katedrou pedago-
giky PAF UMB v Banskej Bystrici a Katedrou Pedagogiki Wyzszej Szkoly Biznesu w
Dabrowie Gérniczej. Zastitu nad konferenci pfijal JUDr. Miroslav Antl, ktery je ¢clenem
Katedry socidlni patologie a sociologie PAF UHK, ale i piedsedou Ustavné pravniho
vyboru Sendtu PCR.

Mezindrodni konference Socialia 2018 zacala velmi sympaticky, kdy doc. PhDr. Vaclav
Bélik, Ph.D. z Katedry socidlni patologie a sociologie, PAF UHK, jako moderator vtip-
nym a neotfelym proslovem pozval hlavni ucastniky k sobé na péddium a navodil vel-
mi milou a konstruktivni atmosféru. Publikum bylo nad$enymi posluchaci a ¢asto od-
ménovalo diskutujici potleskem. Na pddiu rezonovalo téma Ohrozeni jedince (ditéte) v
soucasné spole¢nosti. Diskutujicimi byl prof. PhDr. Blahoslav Kraus, CSc. — Katedra so-
cidlni patologie a sociologie, PAF UHK, dale JUDr. Miroslav Antl - sendtor PCR, pied-
seda Ustavné pravniho vyboru Senatu PCR, ¢len Katedry socialni patologie a sociologie
PdF UHK, a PhDr. Erich Stiindl - koordinator prevence kriminality, Mésto Svitavy,
filantrop a vizionaft. Tato panelova diskuze otevirala témata, ktera dale rezonovala v
sekcich po oba dny. Problematika ohrozeni jedince (ditéte), se ukazuje jako mnohovrs-
tevnata a doklada potfebnou multidisciplinaritu pfistupi, k jednotlivym tématim. V
této navaznosti se ukazalo jako velmi pfinosné, ukazky prezentaci partnerskych orga-
nizaci, které resi aktualni trendy v prevenci a feeni ohrozeni jedince. Zastoupena byla
i Kralovehradecka policie a neziskové organizace s interaktivnimi programy, které spo-
lupracuji s katedrami socidlné a pedagogicky zamérenymi.
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Konference byla vénovana aktualnim
otazkam ohrozeni jedince ve spole¢nosti
a byla urcena nejen pro akademické pra-
covniky a studenty, ale také pro ucitele,
socialni pracovniky a ostatni subjekty, kte-
ré se zaméruji na pedagogické a socialni
programy. Organizatori konference zazna-
menali vice nez 80 prispévki, 8 organiza-
ci vénujicich se socialni praci a okolo 200
studentil. U¢astnici z Ceské republiky, Slo-
venska i Polska resili témata, ktera se do-
tykaji celé spolecnosti a svoji naléhavosti
nastoluji otazky a vyzyvaji k reSeni.

Ale pojdme k samotnému programu kon-
ference. Prof. Kraus ve svém zamysleni
pripomnél tradici konference, ktera se
kona jiz od roku 1997 a soucasné vyzdvihl
novy model konference - panelovou dis-
kuzi. Ta odstartovala v dopolednich ho-
dindch konferenci, oteviela velmi zajima-
vym zpusobem prostor k diskuzi. JUDr.
Antl a PhDr. Stiindl pohlédli na sou¢asnou
problematiku ohrozeni jedince z pohledu
praxe. Zduraznili, Ze pfi feSeni problému
musime zohlednit i druhou stranu, které
nemuzeme vnutit pfedem pfipravené re-
$eni, musime naslouchat a snazit se chapat
i jiné odlisnosti, hodnoty a normy, které
lidé mohou vyznavat. V diskuzi zaznéla
nejen témata socialnich rizikovych jevi,
problému s kyberprostorem a dalSich so-
uvisejicich témat, ale i nasi odpovédnosti
a aktivnosti. V8ichni zucastnéni panové
vzéjemné diskutovali a odpovidali na do-
tazy ucastnikd. Celou diskuzi moderoval
doc. Bélik.

Dalsi ¢ast programu byla vénovana aktual-
nim trendtim v prevenci a reSeni ohrozeni

jedince. V prostorach auly byly ukazky z
aktivit spolupracujicich organizaci, jak z
fad policie, nebo neziskovych organizaci.
V odpolednich hodinach startovaly jed-
notlivé sekce, zastoupené tématy Problé-
my soucasné rodiny, Ohrozené dité v me-
nici se spole¢nosti, Mezioborové kontexty
ohrozeni jedince a také studentska sekce.
Ctvrte¢ni program zakondil spolecensky
vecer. Konference pokracovala druhy den,
jiz od rannich hodin jedndnim v sekcich.
Témata se tykala Socidlni inkluze ohro-
zenych skupin obyvatel, Mozné piistupy
v prevenci a fedeni socialnich problémd,
Ohrozené dité v ménici se spole¢nosti a
Mezioborové kontexty ohrozeni jedince.

Mila atmosféra, perfektni organizace, ob-
Cerstveni a dtistojné prostory daly ramec
XXII. ro¢niku mezindrodni konference
Socialia 2018. Setkani odbornikd z praxe,
uciteld, vychovnych poradcti, socialnich
pracovniki, studentd i akademickych pra-
covniku je velmi pfinosné, a komunikaci
muze dochazet k vzajemnému obohaceni.
V pratelském duchu lze prinosné disku-
tovat nad problémy teorie i praxe. Konfe-
renci mizeme tedy zhodnotit jako velmi
prinosnou pro vSechny ucastniky a té§ime
se na jeji dalsi pokracovani.

PhDr. Hana Némeckova
Wydzial Nauk Pedagogicznych
Dolnoslaska Szkota Wyzsza
Wroctaw, Polsko

thelma.hana@seznam.cz
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